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　　医学教育网2012年内科主治医师考试：《答疑周刊》第12期

　　
1.个体处于应激状态时，表现出心率加快、血压增高、呼吸加速、血糖升高和肌张力增强，这些生理反应说明活动增强的神经内分泌系统是
　　A.下丘脑-垂体-甲状腺轴
　　B.下丘脑-垂体-肾上腺皮质轴
　　C.交感-肾上腺髓质轴
　　D.下丘脑-垂体-性腺轴
　　E.下丘脑～神经垂体轴系
　　【答案】C
　　【解析】在应激状态下，交感-肾上腺髓质系统协同下丘脑-垂体-肾上腺皮质轴强烈兴奋，肾上腺素、去甲肾上腺素、糖皮质激素释放，通过中枢神经系统的整合以应对并适应环境突变而确保生存。前者提高机体的应变力，后者则重在增强机体的耐受力。个体出现心率加快、血压增高、呼吸加速、血糖升高和肌张力增强这些生理反应表明此时机体处于保护防御机制的快速动员期，以交感-肾上腺髓质兴奋为主。故选C.
　　
2.在下列各项中，雌激素与孕激素表现为协同作用的是
　　A.促进乳房发育
　　B促进阴道上皮角化
　　C.加强输卵管蠕动
　　D.增加宫颈黏液分泌
　　E.加强子宫收缩
　　【答案】A
　　【解析】雌激素可以刺激卵泡发育，能加速卵子在输卵管的运行速度，增加宫颈黏液分泌，促进阴道上皮角化，可以刺激人类乳腺导管的生长，也能促进乳腺腺泡的发育及乳汁生成。孕激素的主要生理功能为抑制排卵，促使子宫内膜增生，以利受精卵植入，并降低子宫肌肉兴奋度，保证妊娠的安全进行，同时促进乳腺腺泡的生长，为泌乳作准备。故选A.
　　
3.一农民用除草剂（禾大壮）干农活喷洒农作物，出现头晕、恶心呕吐、多汗、流涎、肌束震颤。来诊后治疗应用
A.地西泮
B.阿托品
C.阿托品+解磷定
D.维生素C
E.激素
　　【答案】C
　　【解析】有机磷杀虫药中毒的治疗最理想是胆碱酯酶复活药与阿托品二药合用。轻度中毒亦可单独使用胆碱酯酶复活药。两种解毒药合用时，阿托品的剂量应减少，以免发生阿托品中毒。
　　
4.属于慢性肉芽肿性炎的是
　　A.结核
　　B.伤寒
　　C.肠阿米巴病
　　D.慢性支气管炎
　　E.慢性阑尾炎
　　【答案】A
　　【解析】慢性肉芽肿性炎是局部形成主要是由巨噬细胞增生构成境界清楚的结节状病灶为特征的慢性炎症。其种类有结核病、麻风病、梅毒、血吸虫病、组织胞浆菌病、肉样瘤病，以及异物引起的炎症如手术缝线、石棉和滑石粉等。故选A.
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