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医学教育网执业中药师：《答疑周刊》2013年第37期

【中药学】

指出下列错误的是

A．辛味药大多耗气伤阴，气虚阴亏者慎用

B．涩味与酸味一样，有收敛固涩的作用

C．坚阴，即坚厚肠胃之意

D．芳香味与辛味一样，也能耗气伤津，气虚津亏者慎用

E．淡味药能伤津液，阴虚津亏者慎用

学员提问：老师，为什么选C，请老师讲解一下，谢谢！
答案与解析：此题答案为C
能坚的含义有二：一指苦能坚阴，意即泻火存阴，如黄柏、知母即是；二指坚厚肠胃，如投用少量苦味的黄连有厚肠止泻作用等。
苦能坚的含义有二：一为坚阴，二为坚厚肠胃。而坚阴，即泻火存阴，不是坚厚肠胃。
淡能渗、能利，有渗湿利水作用，如治水肿、小便不利的猪苓、茯苓，均具淡味。常将淡附于甘。淡味药过用，亦能伤津液，阴虚津亏者慎用。

所以C说法是错误的，E说法是正确的，根据题干应该选择C。
【中药鉴定学】

最适于分析含挥发油及其他挥发性组分的中药和中成药的方法是

A.薄层色谱法

B.蛋白质电泳法

C.高效毛细管电泳法

D.气相色谱法

E.高效液相色谱法

学员提问：老师，麻烦您解释一下，其他的方法都适用于什么？
答案及解析：本题答案为D
色谱法是中药化学成分分离和鉴别的重要方法之一，由于现代色谱技术具有分离和分析两种功能，非常适合成分复杂的中药的真实性鉴定和质量评价，既可作定性分析，又可作定量分析。根据分离方法分为：纸色谱法、薄层色谱法、柱色谱法、气相色谱法、高效液相色谱法、电泳色谱法等。

1.薄层色谱法　薄层色谱法系将供试品溶液点于薄层板上，在展开容器内用展开剂展开，使供试品所含成分分离，所得色谱图与适宜的对照物(对照品或对照药材)按同法所得的色谱图对比，用予中药真实性鉴别;并可用薄层色谱扫描法，进行含量测定。

薄层色谱法因其快速、简便和灵敏，是目前中药鉴定中用于定性鉴别使用最多的色谱法之一。《中国药典》2005年版一部用薄层色谱法进行定性鉴别的达1523项，2010年版又在此基础上大量增加了许多具有专属性的薄层色谱鉴别项，并有10多种药材、30多种中成药采用薄层扫色谱描法进行含量测定。

2.高效液相色谱法　高效液相色谱法系采用高压输液泵将规定的流动相泵入装有填充剂的色谱柱进行分离测定的色谱方法。注入的供试品，由流动相带入柱内，各成分在柱内被分离，并依次进入检测器，由记录仪、积分仪或数据处理系统记录色谱信号。

高效液相色谱法具有分离效能高、分离速度快、灵敏度和准确度高、重现性好、专属性强等特点，因该法不受样品挥发性的约束，对低挥发性、热稳定性差、高分子化合物和离子型化合物均较适合，高效液相色谱既可用于定性鉴别又可用于定量分析，现已成为中药含量测定方法的首选和主流。

3.气相色谱法　气相色谱法系采用气体为流动相(载气)流经装有填充剂的色谱柱进行分离测定的色谱方法。物质或其衍生物气化后，被载气带入色谱柱进行分离，各组分先后进入检测器，用记录仪、积分仪或数据处理系统记录色谱信号。
气相色谱法最适用于含挥发油及其他挥发性成分的药材及中成药的分析，用于药品的鉴别、杂质检查、水分测定、农药残留量测定和含量测定
4.电泳色谱法　利用中药含有蛋白质、氨基酸等带电荷的成分，在同一电场作用下，由于各成分所带电荷性质、数目及分子质量不同，因而泳动的方向和速度不同，在同一时间内，各成分移动距离不同，出现谱带的数不同和染色深浅不同而达到分离鉴定的目的。动物类、果实种子类及根茎类等含蛋白质及氨基酸类成分的药材，已用该法成功地进行真伪鉴别。如蛇类药材及其伪品，西洋参、人参及其伪品，山药及其伪品，紫苏子及其伪品的鉴别等。
特别是高效毛细管电泳(high performance capi11ary electrophoresis，HPCE)，是近几年分析化学中发展最为迅速的领域之一，它是一类以毛细管为分离通道，以高压直流电场为驱动力，依据供试品中各组分淌度和(或)分配行为鲍差异而实现各组分分离的一种分析方法。它兼有高压电泳的高速、高分辨率及高效液相色谱(HPLC)的高效率等优点，广泛用于离子型生物大分子，如氨基酸、多肽、蛋白质及核酸等的快速分析，手性化合物等生物活性物质分离，DNA序列和DNA合成中产物纯度的测定等，它使得分析科学从微升水平进入纳升水平，并使单细胞分析乃至单分子分析成为可能。高效毛细管电泳技术在中药鉴定、生物分析及生命科学领域中有着极为广阔的应用前景。如对12种海马、海龙类药材采用HPCE进行鉴别研究，结果表明种间区别较明显。

此题题干关于最适于分析含挥发油及其他挥发性组分的中药和中成药的方法，最佳答案D.气相色谱法。[医学教育网原创]
【中药综合知识与技能】

下列表现中属于寒证的临床表现是

A．发热

B．面色苍白

C．脉浮

D．口渴

E．心烦

学员提问：老师，为什么不选A？请您解释一下？
答案及解析：本题的正确答案为B
寒证的临床表现及辨证要点

寒证，是感受寒邪，或阳虚阴盛，机体的机能活动衰减所表现的证候。

其临床表现常见恶寒喜暖、口淡不渴、面色苍白、肢冷蜷卧、小便清长、大使稀溏、舌淡苔白而润滑、脉迟或紧等症状。

以阴寒内盛，机能活动减退为辨证要点。A选项的说法不在寒证的临床表现中，故不能选择。[医学教育网原创]
【药事管理与法规】

药品生产过程的验证内容必须包括

A．空气净化系统

B．工艺用水系统

C．生产工艺及其变更

D．设备清洗

E．主要原辅料变更

学员提问：老师，不明白，请解释下，D是根据哪个条例选择的？
答案及解析：本题的正确答案为ABCDE
D选项是根据：药品生产质量管理规范附录

4.药品生产过程的验证内容必须包括：

(1)空气净化系统

(2)工艺用水系统

(3)生产工艺及其变更

(4)设备清洗

(5)主要原辅材料变更

无菌药品生产过程的验证内容还应增加：

(1)灭菌设备

(2)药液滤过及灌封(分装)系统
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