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医学教育网中西医执业医师：《答疑周刊》2015年第23期
【中医基础理论】

五行中，“木”之“所胜”为（  ）
A.火

B.水

C.土

D.木

E.以上均非
学员提问：五行相克与相乘的关系？

答案及解析：本题答案为C。
五行相克，指木、火、土、金、水之间存在着有序的递相克制、制约的关系。相克次序是：木克土、土克水、水克火、火克金、金克木。在五行相克关系中，任何一行都具有“克我”和“我克”两方面的关系。《内经》把相克关系称为“所胜”、“所不胜”关系“克我”者为“所不胜"，“我克”者为“所胜”。五行相克，实为五行中的某一行对其所胜行的克制【医学教育网原创】和制约。

五行相乘，指五行中一行对其所胜的过度制约或克制。相乘的次序与相克相同，即木乘土，土乘水，水乘火，火乘金，金乘木。导致五行相乘的原因有两种情况：一是指五行中的某一行过于亢盛，对其所胜行进行超过正常限度的克制，产生相乘，如木亢乘土等；二是五行中某一行过于虚弱，难以抵御其所不胜的正常限度的克制，产生相乘，如土虚木乘等。
“我克者为我之所胜，克我者为我之所不胜”。比如：木克土，则木之所胜为土；金克木，则木之所不胜为金。所以答案选C。

因此本题答案选C。
【中医诊断学】

脉诊的“寻”法是指（  ）
A.轻按

B.重按

C.左右推寻

D.从重到轻

E.一指按其寸口
学员提问：请详述脉诊常用具体指法？
答案及解析：本题答案为C。
脉诊常用具体指法：

1）举法：是指医生用较轻的指力，按在寸口脉搏跳动部位，以体察脉搏部位的方法。亦称“轻取”或“浮取”。

2）按法：是指医生用较重的指力，甚至按到筋骨体察脉象的方法。此法又称“重取”或“沉取”。医生手指用力适中，按至肌肉以体察脉象的方法称为“中取”。

3）寻法：寻是指切脉时指力从轻到重，或从重到轻，左右推寻，调节最适当指力的【医学教育网原创】方法。在寸口三部细细寻找脉动最明显的部位，统称寻法，以捕获最丰富的脉象信息。

4）总按：总按即三指同时用力诊脉的方法。从总体上辨别寸关尺三部和左右两手脉象的形态、脉位的浮沉等。总按时一般指力均匀，但亦有三指用力不一致的情况。

5）单诊：用一个手指诊察一部脉象的方法。主要用于分别了解寸、关、尺各部脉象的形态特征。
故此题最佳的选项是C。
【中药学】

五倍子的全部功效是（  ）
A.固表止汗，敛肺止咳，涩肠止泻

B.敛肺降火，止咳止汗，涩肠止泻，固精止遗，收敛止血，收湿敛疮

C.敛汗固表，缩尿止遗，固崩止带

D.涩肠止泻，收敛止血，涩精止遗

E.敛肺平喘，涩精固肠，敛汗止血
学员提问：详述五味子与五倍子的具体功效？
答案及解析：本题答案为B。

五味子

【功效】收敛固涩，【医学教育网原创】益气生津，补肾宁心。

【应用】

（1）久咳虚喘。

（2）自汗，盗汗。

（3）遗精、滑精。

（4）久泻不止。

（5）津伤口渴，消渴。

（6）心悸、失眠、多梦。

 五倍子

【功效】敛肺降火，止咳止汗，涩肠止泻，固精止遗，收敛止血，收湿敛疮。
因此，本题【医学教育网原创】答案为B。

【中西医结合内科学】

恶性高血压病人大多数以下列哪个器官的功能损害最为严重（  ）
A.肾脏

B.肝脏

C.心脏

D.眼底

E.脑组织
学员提问：请解释？
答案及解析：本题答案为A。
恶性高血压：多见于中青年。发病急骤，血压显著升高，舒张压常≥130mmHg，头痛，视力【医学教育网原创】减退，视网膜出血、渗出和视神经乳头水肿。肾功能损害明显，出现蛋白尿、血尿、管型尿，迅速发生肾功能不全。如不及时治疗，可因肾功能衰竭、心力衰竭或急性脑血管病而死亡。
所以本题正确答案选A。

【中西医结合外科学】
发于体表的化脓性疾病即（  ）
A.疡

B.疮疡

C.肿疡

D.溃疡

E.结核
学员提问：请解释？
答案及解析：本题答案为B。

疡：又名外疡，是一切外科疾病的总称。古代称外科为疡科，外科医生为疡医。

疮疡：有广义和狭义之分。广义者指一切体表外科疾患；狭义者是指【医学教育网原创】发于体表的化脓性疾病。

肿疡：指体表外科疾病尚未溃破的肿块。

溃疡：指一切外科疾病已溃破的疮面。
因此，本题答案为B。

医学教育网中西医执业医师：《答疑周刊》2015年第23期（word版下载）

-2-

