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2015年公卫执业助理医师：《答疑周刊》第20期
【流行病学】

孕妇感染风疹后引起胎儿畸形，这种传播病原体的方式被称为

A．水平传播

B．家庭传播

C．血源性传播
D．垂直传播
E．间接传播
【答案】D
【答案解析】病原体通过母体传给子代称为垂直传播。孕妇感染风疹后引起胎儿畸形属于典型的垂直传播形式。
【流行病学】

在一项流行病学实验研究中，随机选择了3000名2岁儿童进行乙肝疫苗预防接种效果的评价，随访观察了5年，结果70％的接种者未患乙肝。对此项研究，你的看法是

A．该疫苗预防有效，因为有较高的免疫率

B．该疫苗预防效果欠佳，因为有30％的儿童生病

C．不能下结论，因为未进行统计学检验

D．不能下结论，因为未设对照组

E．不能下结论，因为5年观察时间不够长
【答案】D
【答案解析】要说明乙肝疫苗预防接种是否有效不能仅仅只有干预组，而没有对照组。一项干预研究没有设立相应的对照组是难以说明干预措施与效果之间的关系的。
【营养和食品卫生学】

对矿物质错误的认识是

A．机体中含量小于0.01％(100mg／kg体重)者为微量元素

B．人体组织中几乎含有自然界存在的各种元素

C．目前已确认的人体必需微量元素共有14种

D．人体能将过量摄入的无机盐排出体外，故过量摄入对健康无害

E．不能在体内合成，也不能在代谢过程中消失
【答案】D
【答案解析】由于某些无机元素在体内的生理作用剂量带与毒害剂量带距离较小，因此过量摄入不仅无益而且有害。
【营养和食品卫生学】

减少蔬菜中水溶性维生素C及无机盐损失的做法是

A．先切后洗
B．先洗后切
C．慢火煮熬
D．加大用水量
E．延长浸泡时间
【答案】B
【答案解析】对蔬菜采用先洗后切的办法，可防止水溶性维生素和无机盐的损失。
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