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2015年口腔执业医师：《答疑周刊》第25期
【牙周病学】

牙石致病机制中最主要的是

A.压迫牙龈

B.妨碍口腔卫生的保持

C.吸附细菌毒素

D.粗糙表面的机械刺激

E.牙石表面未钙化的菌斑

【答案】E
【答案解析】
牙石本身对牙龈可能具有一定机械刺激，但研究结果排除了牙石本身作为牙周病原始病因的可能性，牙石的致病作用是继发的，为菌斑的进一步积聚和矿化提供理想的表面。牙石对牙周组织的主要危害来自其表面堆积的菌斑，由于牙石的存在使得菌斑与组织表面紧密接触，引起组织的炎症反应。此外，牙石的多孔结构也容易吸收大量的细菌毒素，牙石也妨碍口腔卫生措施的实施。
【牙周病学】
成熟菌斑的基本结构分为

A.获得性膜和唾液

B.基底层、中间层和表层

C.上皮细胞和羟基磷灰石

D.多糖和矿物质

E.唾液蛋白、细菌和矿物质

【答案】B
【答案解析】
牙菌斑的基本结构为三层:基底层、中间层和表层。
【口腔颌面外科学】

可复性关节盘前移位时弹响杂音的特点

A.开口初期或开口初闭口末清脆单声弹响

B.开口末闭口初清脆单声弹响

C.多声破碎音

D.连续摩擦音

E.一般无弹响

【答案】A
【答案解析】
可复性关节盘前移位弹响发生在开口初期，为单声清脆音；随着病情的加重，可发展为开口中期及末期的弹响。
【口腔颌面外科学】

以下关于颞下颌关节紊乱病的叙述，哪项是错误的

A.本病有自限性

B.治疗不及时会发生关节强直

C.并非指单一疾病，而是一组疾病的总称

D.三个主要临床症状是下颌运动异常疼痛及关节弹响和杂音

E.是多因素所致疾病，关节内微小创伤与精神心理因素是本病的两个主要致病因素

【答案】B
【答案解析】
颞下颌关节紊乱病好发于青壮年，以20～30岁患病率、就诊率最高。颞下颌关节紊乱病并非指单一疾病，它是一类病因尚未完全清楚而又有相同或相似临床症状的一组疾病的总称。一般都有颞下颌关节区及（或）咀嚼肌肌痛、下颌运动异常和伴有功能障碍以及关节弹响、破碎音及杂音三类症状。颞下颌关节紊乱病多数为功能紊乱性质，也可累及关节结构紊乱甚至器质性破坏。颞下颌关节紊乱病虽然病期较长，并经常反复发作；但是本病有自限性，一般不发生关节强直，预后良好。
-1-

