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医学教育网执业西药师：《答疑周刊》2015年第30期
问题索引：

1.【问题】老师，头孢类抗菌药物也需要做皮试吗？
2.【问题】请老师帮忙总结一下抗肿瘤药物怎么使用？比如哪些药物首选用于哪种肿瘤？
3.【问题】老师，哮喘什么情况下用什么类的药物？很乱，请老师帮忙整理一下。
4.【问题】请问老师，他汀类怎么用药？哪些属于强效？中效？哪些是弱效？

具体解答：

1.【问题】老师，头孢类抗菌药物也需要做皮试吗？
【解答】有条件的话需要做，都有可能引起过敏反应，但是真实的生活中是不会有这些条件去每个抗生素都去做皮试的，所以用药前询问是否有过过敏史和过敏性休克史就更为重要了，若是有过过敏的情况，那就要做皮试，没有过敏的情况，那可以酌情考虑使用。对于咱们考试来说，记住掌握青霉素类必须要做皮试就够了。[医学教育网原创]
2.【问题】请老师帮忙总结一下抗肿瘤药物怎么使用？比如哪些药物首选用于哪种肿瘤？
【解答】 记忆重要的“首选”用药情况。顺铂是非小细胞肺癌、头颈部及食管癌、胃癌、卵巢癌、膀胱癌、恶性淋巴瘤、骨肉瘤及软组织肉瘤等实体瘤的首选药之一；奥沙利铂是胃肠道癌的常用药，是结直肠癌的首选药之一；依托泊苷为小细胞肺癌化疗首选药；替尼泊苷脂溶性高，可以透过血-脑屏障，为脑瘤的首选药。[医学教育网原创] 。
3.【问题】老师，哮喘什么情况下用什么类的药物？很乱，请老师帮忙整理一下。
【解答】 建议您记忆“特征”[医学教育网原创]。
β2受体激动剂是控制哮喘急性发作的首选药。

白三烯受体阻断剂尤其适用于阿司匹林哮喘、运动性哮喘、无法应用或不愿使用吸入性糖皮质激素的哮喘患者，不用于急性哮喘。

磷酸二酯酶抑制剂即可用于缓解发作，也可以用于慢性哮喘。

M胆碱受体阻断剂用于防治支气管哮喘和喘息性慢性支气管炎。

吸入性糖皮质激素是控制哮喘症状、预防哮喘发作的最有效药物，是哮喘长期控制的首选药。
4.【问题】请问老师，他汀类怎么用药？哪些属于强效？中效？哪些是弱效？

【解答】 请按下表来记忆，尤其注意记忆规格。[医学教育网原创]
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