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医学教育网初级中药师：《答疑周刊》2016年第9期
问题索引：

1.【问题】清热泻火药、清热燥湿药小总结。

2.【问题】黄芩、黄连、黄柏的共有功效。

3.【问题】能生津的清热泻火药。

具体解答：

1.【问题】解表药小总结。

（1）辛温解表药

1.【问题】清热泻火药、清热燥湿药小总结。

（1）清热泻火药

           夏枯草：散结消肿 

  清肝明目  

            决明子：润肠通便

           栀子：凉血解毒；焦栀子：凉血止血
  除烦利尿 淡竹叶

芦根：生津止渴，止呕  
　　生津：天花粉、芦根[医学教育网原创]
（2）清热燥湿药

黄芩                       止血，安胎   治在上焦 

黄连   清热燥湿，泻火解毒               治在中焦 

黄柏                       除蒸，疗疮   治在下焦
2.【问题】黄芩、黄连、黄柏的共有功效。

黄芩、黄连、黄柏均具有的功效是
A.清热燥湿，退虚热

B.清热燥湿，泻火解毒
C.泻火解毒，退虚热
D.止血，安胎
E.清热燥湿，安胎
【答案】B
【解析】 黄芩【功效】清热燥湿，泻火解毒，止血，安胎。

黄连【功效】清热燥湿，泻火解毒。

黄柏【功效】清热燥湿，泻火解毒，除蒸疗疮。

以上三黄的共有功效是清热燥湿，泻火解毒。[医学教育网原创]

3.【问题】能生津的清热泻火药。

以下具有生津功效的中药是

A.天花粉
B.芦根
C.栀子
D.谷精草
E.石膏

【答案】AB
【解析】以上五个选项中，天花粉、芦根具有生津作用，可以放在一起记忆。[医学教育网原创]
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