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医学教育网执业中药师：《答疑周刊》2017年第6期

问题索引：

1.【问题】化痰止咳平喘药小结。

2.【问题】天南星的功效。

3.【问题】苦杏仁特点、功效、主治及药理作用。

4.【问题】瓜蒌的主治病证。

具体解答： 

1. 【问题】化痰止咳平喘药小结。

（1）化痰药


半夏：降逆止呕，消痞（有毒）
燥湿化痰，散结   天南星：消肿（有毒）  祛风

白附子：解毒 （有毒） 止痉

川贝母：润肺止咳
清热化痰，散结消肿   浙贝母

瓜蒌：润燥，利气宽胸，润肠通便

白前：止咳

前胡：宣散风热
降气祛（消）痰

旋覆花：行水，止呕

礞石：平肝镇惊

黄药子：清热解毒，凉血止血
清热化痰，软坚散结   海蛤壳：利尿消肿，制酸止痛

海浮石：通淋

瓦楞子：化瘀，软坚散结，制酸止痛
 
昆布、海藻：软坚，利水消肿

桔梗：宣肺，利咽，排脓
祛痰
竹茹：除烦止呕，安胎

竹沥

天竺黄：清心定惊

芥子：温肺，利气散结，通络止痛
（2）止咳平喘药


苦杏仁
润肠通便 紫苏子：降气化痰

胖大海：清宣肺气

百部：杀虫灭虱
润肺止咳，治暴咳、久咳皆宜   紫菀：下气，化痰
  
款冬花：下气，化痰


马兜铃：清肠疗痔
清肺化痰止咳，治肺热咳嗽

枇杷叶：降逆止呕

白果：敛肺，止带缩尿
平喘

洋金花：解痉，定痛

泻肺平喘，利水消肿：桑白皮、葶苈子。[医学教育网原创]
    2.【问题】天南星的功效。
既燥湿化痰，又祛风止痉的药是 

A.天南星 

B.牛黄 

C.橘红 

D.半夏 

E.蝉蜕 

答案：A

解析：天南星【功效】燥湿化痰，祛风止痉，散结消肿。 

3. 【问题】苦杏仁特点、功效、主治及药理作用。

关于苦杏仁的说法正确的是 

A.有小毒 

B.止咳平喘 

C.润肠通便 

D.有抑制胃蛋白酶活性的药理作用 

E.善治多种咳喘与肠燥便秘 

答案：ABCDE

解析： 苦杏仁【性能特点】本品苦温润降，并有小毒，入肺与大肠经。上能降肺气以止咳喘，下能润肠燥以通大便，并略兼宣肺之功，善治多种咳喘与肠燥便秘。 【功效】止咳平喘，润肠通便。 【主治病证】 （1）咳嗽气喘。 （2）肠燥便秘。 【药理】本品有镇咳、平喘、缓泻、抗肿瘤、抑制胃蛋白酶活性等作用。[医学教育网原创] 

4.【问题】瓜蒌的主治病证。

瓜蒌治疗的病证不包括 

A.乳痈 

B.肠痈 

C.肺痈 

D.肝痈 

E.胸痹 

答案：D

解析：瓜蒌 【主治病证】 （1）肺热咳嗽、痰稠不易咳出。 （2）胸痹，结胸。 （3）乳痈肿痛，肺痈，肠痈。（4）肠燥便秘。 
-1-

