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中医执业医师资格分阶段考试

实证研究第一阶段考试样题

第一部分第一部分第一部分第一部分 基本技能考试基本技能考试基本技能考试基本技能考试

主要考察病史采集、体格检查和基本操作技能，同时对沟通交流能力与人文

关怀进行评价。

一、第 1、2站病史采集

考试方式为口试，采用标准化病人（以下简称 SP）模拟“病人”，考生按照

试题要求采集相关病史。

二、第 3、4站体格检查

第 3站考核考生进行系统体格检查的能力；第 4站考核考生重点部位的查体

能力。采用标准体检者来配合考生完成操作。

三、第三、第三、第三、第 5555、第、第、第、第 6666站中医、西医基本操作站中医、西医基本操作站中医、西医基本操作站中医、西医基本操作

考生在医学教学模拟人或医用模块等设备上进行操作，其中第 6站心肺复苏

技能操作为必考项目。

病史采集试题卡病史采集试题卡病史采集试题卡病史采集试题卡

试题编号试题编号试题编号试题编号 1111

基本情况基本情况基本情况基本情况
张某某，女，35 岁，职员。反复腹泻半年，加重一周。门诊求治。

要求：围绕以上资料，采集病史。要求：围绕以上资料，采集病史。要求：围绕以上资料，采集病史。要求：围绕以上资料，采集病史。

时间时间时间时间 分钟分钟分钟分钟

分值分值分值分值 分分分分

体格检查试题卡体格检查试题卡体格检查试题卡体格检查试题卡

试题编号试题编号试题编号试题编号 1111

考核项目考核项目考核项目考核项目

请完成以下体格检查项目请完成以下体格检查项目请完成以下体格检查项目请完成以下体格检查项目::::

1．测量血压（间接测量法，报告测量结果）

2．肝上界叩诊（报告检查结果）

3．脑膜刺激征检查（考生口述阳性表现，报告检查结果）

时间时间时间时间 分钟分钟分钟分钟

分值分值分值分值 分分分分

中医基本操作试题卡中医基本操作试题卡中医基本操作试题卡中医基本操作试题卡
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试题编号试题编号试题编号试题编号 1111

临床情景临床情景临床情景临床情景 1．黄 XX，女，49 岁。右肩部疼痛伴活动不利 3天，劳累后加重，

上肢外展、后伸、上举受限。遂到针灸科诊治。

要求：针刺肩要求：针刺肩要求：针刺肩要求：针刺肩髃、臂、臂、臂、臂臑，行提插泻法。，行提插泻法。，行提插泻法。，行提插泻法。

2．略。

3．略。

………

时间时间时间时间 分钟分钟分钟分钟

分值分值分值分值 分分分分

西医基本操作试题卡西医基本操作试题卡西医基本操作试题卡西医基本操作试题卡

试题编号试题编号试题编号试题编号 1111

临床情景临床情景临床情景临床情景 临床情景临床情景临床情景临床情景 1111：：：：黄某某，男，49 岁。慢性乙型肝炎、肝硬化病史 10

余年，近来劳累后出现乏力、纳差，伴活动后气急、憋气，每日尿

量约 500ml，自感腹部膨隆明显加重，腹围显著增大。入院后行腹

部 B超检查示肝硬化、大量腹水。

2．略。

3．略。

………

要求要求要求要求

1．为进一步诊疗，请为该患者行腹腔穿刺术。

2．略。

3．略。

………

时间时间时间时间 分钟分钟分钟分钟

分值分值分值分值 分分分分
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第二部分第二部分第二部分第二部分 基本知识考试基本知识考试基本知识考试基本知识考试

主要考查医学生是否具备执业所必须的医学基本知识。第一阶段题型主要有

A1、A2、B1 三种。

A1A1A1A1型题型题型题型题

1．“重阴必阳”的理论依据是

A．阴阳交感

B．阴阳对立制约

C．阴阳转化

D．阴阳互根互用

E．阴阳消长

2．大便中夹有不消化的食物，酸腐臭秽，其常见病因是

A．肝脾不调

B．寒湿内盛

C．大肠湿热

D．脾胃虚弱

E．食滞胃肠

3．最早制作针灸铜人模型的医家是

A．皇甫谧

B．孙思邈

C．王惟一

D．杨继渊

E．李学川

A2A2A2A2型题型题型题型题

4．患者，男，60 岁。饮食难下，下而复吐出，呕吐物如赤豆汁，胸膈疼痛，肌

肤枯槁，形体消瘦，舌质紫暗，脉细涩。其证候是

A．痰气交阻

B．瘀血内结

C．津亏热结

D．气虚阳微

E．肝肾阴虚

5．患者，女，41 岁。精神抑郁善忧，情绪不宁，伴胸胁胀满，脘闷嗳气，不思

饮食，大便不调，脉弦。治疗除取主穴外，还应选用的穴位是

A．曲泉、膻中、期门

B．行间、侠溪、外关

C．通里、心俞、三阴交、太溪

D．太溪、三阴交、肝俞、肾俞

E．心俞、脾俞、足三里、三阴交
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6．患者，男，50 岁。既往乙肝病史 6年，未间断治疗。上腹饱胀、恶心、呕吐

1个月，有时鼻衄。查体：肝病面容，精神萎靡，黄疸，肝未触及，叩诊肝浊音

区缩小，脾轻度肿大，移动性浊音阳性，下肢轻度浮肿。应首先考虑的诊断是

A．慢性肝炎

B．肝硬化

C．原发性肝癌

D．继发性肝癌

E．重症肝炎

B1B1B1B1型题型题型题型题

A．独活

B．秦艽

C．防己

D．狗脊

E．川乌

7．既能祛风湿，又能温经止痛的药物是

8．既能祛风湿，又能退虚热的药物是

A．健脾丸

B．保和丸

C．四逆散

D．痛泻要方

E．葛根黄芩黄连汤

9．脘腹胀痛，恶食呕逆，大便泄泻，舌苔厚腻，脉滑者，治宜选用

10．手足不温，腹痛，泄利下重，脉弦者，治宜选用


