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医学教育网中西医执业医师《答疑周刊》2017年第37期

【中医基础理论】
与维持正常呼吸关系最密切的两脏是（  ）
A. 心与脾

B. 脾与肾

C. 肾与肝

D. 肝与肺

E. 肺与肾
学员提问：为什么选E？ 

答案及解析：本题答案为E。
肺主气而司呼吸，肾藏精而主纳气。人体的呼吸运动，虽然由肺所主，但需要肾的纳气作用来协助。只有肾气充盛，吸入之气才能经过肺之肃降，而下纳于肾。肺肾相互配合，共同完成呼吸的生理活动。【医学教育网原创】所以说：“肺为气之主，肾为气之根”。
故本题答案选E。

【中医诊断学】
亡阴之汗的特点是（  ）
A. 汗热而黏如油

B. 汗热味淡不黏

C. 汗冷味淡不黏

D. 汗冷味淡而黏

E. 以上都不是
学员提问：为什么选A？ 

答案及解析：本题答案为A。
亡阴证：临床表现为汗热味咸而黏、如珠如油，身灼肢温，虚烦躁扰，恶热，口渴饮冷，皮肤皱瘪，小便极少，面赤颧红，呼吸急促，唇舌干燥，脉细数疾等。【医学教育网原创】故本题答案选A。
【中药学】
既善疏肝又能暖肝的药物是（  ）

A. 肉桂

B. 花椒

C. 山茱萸

D. 吴茱萸

E. 芍药
学员提问：为什么选D？ 

答案及解析：本题答案为D。
吴茱萸辛散苦泄，性热祛寒，主入肝经，【医学教育网原创】既散肝经之寒邪，又疏肝气之郁滞，为治肝寒气滞诸痛之主药。故本题答案选D。
【中西医内科学】

五磨饮子适用于喘证之（  ）
A. 上实下虚证

B. 痰浊阻肺证

C. 肺气郁痹证

D. 表寒里热证

E. 痰热郁肺证
学员提问：为什么选C？ 

答案及解析：本题答案为C。
喘证肺气郁痹证

证候：每遇情志刺激而诱发，发时突然呼吸短促，息粗气憋，胸闷胸痛，咽中如窒，但喉中痰鸣不著，或无痰声。平素常多忧思抑郁，失眠，心悸。苔薄，脉弦。

治法：开郁降气平喘。【医学教育网原创】
方药：五磨饮子加减。故本题答案选C。
【诊断学基础】

检查发现患者胸廓前后径与左右径相等，肋间隙增宽，应考虑为（  ）
A. 鸡胸

B. 漏斗胸

C. 桶状胸

D. 扁平胸

E. 正常胸廓
学员提问：为什么选C？ 

答案及解析：本题答案为C。
桶状胸：胸廓前后径增大，以至与横径几乎相等，胸廓呈圆桶形。肋间隙增宽，锁骨上、下窝展平或突出，颈短肩高，腹上角增大呈钝角，胸椎后凸。桶状胸常见于慢性阻塞性肺气肿及支气管哮喘发作时，亦可见于一部分老年人。【医学教育网原创】故本题答案选C。
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