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医学教育网初级药士：《答疑周刊》2018年第29期
问题索引：

1.【问题】用药指导这部分内容太多，有没有好的学习方法？
2.【问题】关于药物不良反应的处理，如下题，如何作答？

3.【问题】关于药品的正确使用方法，如下题，如何作答？
具体解答：

1.【问题】用药指导这部分内容太多，有没有好的学习方法？
  【解答】用药指导这部分内容是与药师日常工作最贴近的知识点，主要包括用药指导的必要性、内容和方法、贮存药物、药物不良反应的处理和药品的正确使用方法五部分内容。[医学教育网原创]其实，这部分内容难度不大，不过知识点太多，太零碎，所以很多学员表示不知道怎么学习。其实，对于这部分内容的学习主要是结合日常的工作或生活经验，理解性的去记忆。[医学教育网原创]比如对于有光敏感的药物我们在服用过程中或用药后注意避光。对于容易引起消化道不良反应的药物一般是餐后服用。对于一些不常见的知识点，比如滴耳剂、滴鼻剂的正确使用，咱们平时可能很少接触，所以对于它们的正确使用可能还不太熟悉，这些知识点可以通过多看，多做相关练习题来巩固。不过这些不常用所以也不常考，只要大概了解即可。
2.【问题】关于药物不良反应的处理，如下题，如何作答？
用药后产生口干的副作用，采用的处置方法是

A.避免操纵有潜在危险的设备或驾驶车辆

B.药物与牛奶同服

C.食物中不要放盐

D.喝大量的水以补充丢失的水分

E.吸吮糖果或冰块
【解答】用药后口干应该吸吮糖果或冰块，或嚼无糖型口香糖。[医学教育网原创]所以本题选择E。用药后产生眩晕的副作用，应避免操纵有潜在危险的设备或驾驶车辆。如果出现胃部不适可以药物与牛奶同服。如果出现液体潴留，那么食物中不要放盐。如果出现腹泻应该喝大量的水以补充丢失的水分。
3.【问题】关于药品的正确使用方法，如下题，如何作答？
以下有关使用滴耳剂的叙述中错误的是

A.滴管用完后要用75%乙醇清洗干净

B.如果耳聋或耳道不通，不宜应用

C.将头侧向一边，患耳朝上，滴入药物

D.注意不要将滴管触及耳道的壁或边缘

E.滴入药物后，可将一小团棉花塞入耳朵，以防药液流出
【解答】滴管用完后不要冲洗或擦拭，重新放进瓶中并拧紧瓶子以防受潮。[医学教育网原创]所以正确答案为A。
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