最佳选择题
1.治疗贫血心脾两虚证，应首选方剂是

A.归脾汤

B.六君子汤

C.左归丸

D.右归丸

E.四物汤

2.治疗积滞乳食内积证的首选方是

A.健脾丸

B.七味白术散

C.枳实导滞丸

D.肥儿丸或疳积散

E.消乳丸或保和丸

3.治疗口疮心火上炎证的首选方剂是

A.导赤散

B.凉膈散

C.泻心汤

D.泻心导赤散

E.黄连解毒汤

4.诊断0～2岁的小儿反复呼吸道感染，其中1年上呼吸道感染的次数是

A.5

B.6

C.7

D.8

E.9

5.小儿肺炎喘嗽毒热闭肺证的治法是

A.辛温宣肺，化痰止咳

B.辛凉宣肺，清热化痰

C.开肺化痰，止咳平喘

D.清热涤痰，开肺定喘

E.清热解毒，泻肺开闭

6.小儿外感风寒咳嗽的主要特点是

A.咳嗽频作，声重咽痒，咳痰清稀

B.咳嗽不爽，痰黄黏稠

C.咳声重浊，痰多壅盛，色白而稀

D.咳而无力，痰白清稀

E.干咳无痰，咽痒声嘶

7.乳蛾肺胃阴虚证应首选的方剂是

A.银翘马勃散

B.牛蒡甘桔汤

C.养阴清肺汤

D.普济消毒饮

E.荆防败毒散

8.按公式计算，3岁小儿的身高应为

A.70cm

B.81cm

C.85cm

D.91cm

E.100cm

9.腹部膨大，肢体瘦弱，发稀，额上青筋显现，多为

A.积滞

B.厌食

C.疳积

D.泄泻

E.五迟

10.奶麻邪郁肌表的治法是

A.疏风清热，宣透邪毒

B.辛凉透表，清宣肺卫

C.疏风清热，利湿解毒

D.清热生津，以助康复

E.泻火解毒，清热凉营

答案及解析

第1题

【正确答案】A

【答案解析】心脾两虚证

证候：面色萎黄或苍白，唇淡甲白，发黄稀疏，时有头晕目眩，心悸心慌，夜寐欠安，语声不振甚至低微，气短懒言，体倦乏力，食欲不振，舌淡红，脉细弱，指纹淡红。

治法：补脾养心，益气生血。

代表方剂：归脾汤。

第2题

【正确答案】E

【答案解析】积滞乳食内积证

证候：不思乳食，嗳腐酸馊或呕吐食物、乳片，脘腹胀满疼痛，大便酸臭，烦躁啼哭，夜眠不安，手足心热，舌质红，苔白厚或黄厚腻，脉象弦滑，指纹紫滞。

治法：消乳化食，和中导滞。

代表方剂：乳积者，选消乳丸；食积者，选保和丸。

第3题

【正确答案】D

【答案解析】口疮心火上炎证

证候：舌上、舌边溃疡，色赤疼痛，饮食困难，心烦不安，口干欲饮，小便短黄，舌尖红，苔薄黄，脉数，指纹紫。

治法：清心凉血，泻火解毒。

代表方剂：泻心导赤散。

第4题

【正确答案】C

【答案解析】反复呼吸道感染诊断标准：0～2岁，上呼吸道感染每年7次；下呼吸道感染-气管支气管炎每年3次，下呼吸道感染-肺炎每年2次。

第5题

【正确答案】E

【答案解析】小儿肺炎喘嗽毒热闭肺证

证候：壮热不退，咳嗽剧烈，痰黄稠难咯或痰中带血，气急喘憋，呼吸闲难，鼻翼扇动，胸高胁满，张口抬肩，鼻孔干燥，面色红赤，口唇紫绀，涕泪俱无，烦躁不宁或嗜睡，甚至神昏谵语，口渴引饮，便秘，小便黄少，舌红少津，苔黄腻或黄燥，脉洪数，指纹紫滞。

治法：清热解毒，泻肺开闭。

代表方剂：黄连解毒汤合麻杏石甘汤。

第6题

【正确答案】A

【答案解析】风寒咳嗽证

证候：咳嗽频作、声重，咽痒，痰白清稀，鼻塞流涕，恶寒无汗，发热头痛，全身酸痛，舌苔薄白，脉浮紧或指纹浮红。

治法：疏风散寒，宣肺止咳。

代表方剂：杏苏散、金沸草散。

第7题

【正确答案】C

【答案解析】肺胃阴虚证

证候：喉核肿大暗红，咽干咽痒，日久不愈，干咳少痰，大便干结，小便黄少，舌质红，苔少，脉细数或指纹淡紫。

治法：养阴润肺，软坚利咽。

代表方剂：养阴清肺汤。

第8题

【正确答案】D

【答案解析】临床可用以下公式估算2岁后至12岁儿童的身高：

身高（cm）=70+7×年龄

第9题

【正确答案】C

【答案解析】胸廓前凸形如鸡胸，可见于佝偻病、哮喘；腹部膨大，肢体瘦弱，发稀，额上有青筋显现，属于疳积。

第10题

【正确答案】A

【答案解析】邪郁肌表证

证候：骤发高热，持续3～4天，神情正常或稍有烦躁，饮食减少，偶有囟填，或见抽风，咽红，舌质偏红，苔薄黄，指纹浮紫。

治法：疏风清热，宣透邪毒。

代表方剂：银翘散。

