最佳选择题

1.雌激素分泌达高峰的时间是

A.排卵期和黄体中期

B.排卵前和黄体中期

C.排卵后24小时和黄体中期

D.排卵期和黄体末期

E.排卵前24小时和黄体末期

2.下列哪项不是盆腔子宫内膜异位症的主症

A.痛经

B.性交痛

C.白带量多，色黄

D.不孕

E.月经不调

3.为确定排卵和黄体功能，诊刮的最佳时间为

A.可随时诊刮

B.月经第5天

C.在经前期或月经来潮6小时内

D.月经来潮24小时内

E.月经来潮12小时内

4.正常恶露总量约为

A.100～200ml

B.200～400ml

C.250～500ml

D.400～800ml

E.800～1000ml

5.治疗妊娠剧吐肝胃不和证，应首选的方药是

A.香砂六君子汤加生姜

B.生脉散合增液汤

C.逍遥散

D.橘皮竹茹汤加黄连

E.柴胡疏肝散

6.前置胎盘患者终止妊娠的指征不包括

A.反复大量流血甚至休克者

B.胎龄达35周以上

C.胎儿成熟度检查提示胎儿肺成熟

D.胎龄未达36周，出现胎儿窘迫征象

E.胎儿出现难以存活的畸形

7.下列哪项属于产后三急

A.恶心

B.头痛

C.盗汗

D.自汗

E.腹痛

8.患者，女，27岁，产后恶露量多，色淡红，质稀，无臭气，面色㿠白，神疲懒言，四肢无力，小腹空坠；舌淡，苔薄白，脉细弱。选用的治法为

A.补脾益气，固冲摄血

B.养阴清热，安冲止血

C.活血化瘀，调冲止血

D.清热解毒，凉血化瘀

E.清营解毒，散瘀泄热

9.女，28岁，月经干净后开始出现外阴奇痒，灼热疼痛，带下量多，色黄气秽，局部皮肤黏膜粗糙肥厚或破损溃疡，渗流黄水，胸闷烦躁，口苦口干，溲赤便秘；舌红，苔黄腻，脉弦数。主方选用

A.龙胆泻肝汤

B.五味消毒饮

C.易黄汤

D.萆薢胜湿汤

E.二妙散

10.患者，女，32岁，新产后，突然阴道大量下血，色黯红，夹有血块，小腹疼痛拒按，血块下后腹痛减轻；舌紫黯，脉沉涩。治疗首选

A.保阴煎

B.化瘀止崩汤

C.补中益气汤

D.升举大补汤

E.生化汤合失笑散

答案及解析

第1题

【正确答案】B

【答案解析】月经第7日卵泡分泌雌激素量迅速增加，排卵前达高峰。排卵后1～2日，黄体开始分泌雌激素使循环中的雌激素又逐渐上升，约在排卵后7～8日黄体成熟时循环中雌激素形成第二个高峰，峰值低于排卵前高峰。

第2题

【正确答案】C

【答案解析】白带量多，色黄只能提示感染性炎症，不能作为子宫内膜异位症的主症。其余四个选项均为子宫内膜异位症的主要临床表现。

第3题

【正确答案】C

【答案解析】为确定排卵和黄体功能，应在经前期或月经来潮6小时内诊刮。
第4题

【正确答案】C

【答案解析】正常恶露有血腥味，但无臭味，持续4～6周。总量约250～500ml。
第5题

【正确答案】D

【答案解析】妊娠剧吐之肝胃不和证。

证候：妊娠早期，恶心呕吐，甚则食入即吐，呕吐酸水或苦水，口苦咽干，头晕而胀，胸胁胀痛；舌质红，苔薄黄或黄，脉弦滑数。

治法：清肝和胃，降逆止呕。

方药：橘皮竹茹汤加黄连。
第6题

【正确答案】B

【答案解析】前置胎盘终止妊娠指征：反复大量流血甚至休克者，无论胎儿成熟与否，应及时终止妊娠；胎龄达36周以上；胎儿成熟度检查提示胎儿肺成熟；胎龄未达36周，出现胎儿窘迫征象，或胎儿电子监护发现胎心异常者；出血量多，危及胎儿；胎儿已死亡或出现难以存活的畸形。
第7题

【正确答案】C

【答案解析】产后发生呕吐、盗汗、泄泻三种伤津耗液的病证称为“产后三急”。

第8题

【正确答案】A

【答案解析】晚期产后出血之气虚证。

证候：产后恶露量多，或血性恶露持续10日不止，色淡红，质稀，无臭气，面色㿠白，神疲懒言，四肢无力，小腹空坠；舌淡，苔薄白，脉细弱。

治法：补脾益气，固冲摄血

方药：补中益气汤加艾叶炭、鹿角胶。

第9题

【正确答案】A

【答案解析】外阴鳞状上皮增生之湿热下注证。

证候：外阴奇痒，灼热疼痛，带下量多，色黄气秽，局部皮肤黏膜粗糙肥厚，渗流黄水，胸闷烦躁，口苦口干，溲赤便秘；舌红，苔黄腻，脉弦数。

治法：清热利湿，通络止痒。

方药：龙胆泻肝汤去木通。

第10题

【正确答案】B

【答案解析】产后出血之血瘀证。

证候：新产后，突然阴道大量下血，色黯红，夹有血块，小腹疼痛拒按，血块下后腹痛减轻；舌紫黯，或有瘀点瘀斑，脉沉涩。

治法：活血化瘀，理血归经。

方药：化瘀止崩汤。

