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医学教育网执业中药师：《答疑周刊》2018年第17期
问题索引：
1.【问题】泻下剂的功能、主治。
2.【问题】舟车丸的功能。
3. 【问题】润下剂包含的的主要成药。
4. [bookmark: _GoBack]【问题】尿毒清颗粒的功能。
具体解答： 
1.【问题】泻下剂功能、主治。
 泻下剂
	类别
	名称
	功能
	主治

	寒下剂
	通便宁片
	宽中理气，
泻下通便
	肠胃实热积滞所致的便秘，症见大便秘结、腹痛拒按、腹胀纳呆、口干苦、小便短赤、舌红苔黄、脉弦滑数

	
	当归龙荟丸
	泻火通便
	肝胆火旺所致的心烦不宁、头晕目眩、耳鸣耳聋，胁肋疼痛，脘腹胀痛，大便秘结

	
	九制大黄丸
	泻下导滞
	胃肠积滞所致的便秘、湿热下痢、口渴不休、停食停水、胸热心烦、小便赤黄

	润下剂
	麻仁胶囊
	润肠通便
	肠热津亏所致的便秘，症见大便干结难下、腹部胀满不舒；习惯性便秘见上述证候者

	
	增液口服液
	养阴生津，增液润燥
	高热后，阴津亏损所致的便秘，症见大便秘结，兼见口渴咽干、口唇干燥、小便短赤、舌红少津

	
	通便灵胶囊
	泻热导滞，
润肠通便
	热结便秘，长期卧床便秘，一时性腹胀便秘，老年习惯性便秘

	
	苁蓉通便口服液
	滋阴补肾，
润肠通便
	中老年人、病后产后等虚性便秘及习惯性便秘

	峻下剂
	舟车丸
	行气逐水
	水停气滞所致的水肿，症见蓄水腹胀、四肢浮肿、胸腹胀满、停饮喘急、大便秘结、小便短少

	通腑降浊剂

	尿毒清颗粒
	通腑降浊，
健脾利湿，
活血化瘀
	脾肾亏损，湿浊内停，瘀血阻滞所致的少气乏力、腰膝酸软、恶心呕吐、肢体浮肿、面色萎黄；以及慢性肾功能衰竭（氮质血症期或尿毒症早期）见上述证候者


[医学教育网原创]
2.【问题】舟车丸的功能。
舟车丸的功能是
A.泄热导滞
B.润肠通便
C.行气逐水
D.泻火通便
E.宽中理气
答案：C
解析：舟车丸的功能：行气逐水。（简记：水上泛舟）
3.【问题】属于润下剂的成药。
以下不属于润下剂的成药是
A.麻仁胶囊
B.通便灵胶囊
C.苁蓉通便口服液
D.通便宁片
E.增液口服液
答案：D
解析：泻下剂分为四大类：寒下剂、润下剂、峻下逐水剂和通腑降浊剂。通便宁片属于寒下剂而不是润下剂。
    4.【问题】尿毒清颗粒的功能。
尿毒清颗粒的功能不包括
A.通腑降浊
B.养阴生津
C.健脾利湿
D.活血化瘀
E.宽中理气
答案：BE
解析：尿毒清颗粒的功能：通腑降浊，健脾利湿，活血化瘀。B是增液口服液具有的功效，E是通便宁片的具有的功效。
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