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主管检验师：《答疑周刊》2018年第43期
1.【问题】短期饥饿和长期饥饿维持血糖恒定的机制一样吗？
【解答】不一样。短期饥饿时靠储存在肝脏里面的糖原分解供能。长期饥饿时先是脂肪分解，然后是蛋白质分解。
2.【问题】为什么红细胞数量越多血沉变慢，红细胞直径越大血沉变快？

【解答】正常情况下，红细胞沉降力和血浆回流阻逆力大体平衡，血沉缓慢。而红细胞数量增多，红细胞总面积增多，承受血浆的阻逆力增高，因此血沉减慢。

通常红细胞直径增大相伴随的是大细胞性贫血，红细胞减少，且相对的红细胞之间负电荷减少，会使血沉变快。

3.【问题】缺铁性贫血和慢性感染性贫血的鉴别？

【解答】缺铁性贫血的发生是一个较长时间内逐渐形成的。铁耗竭期,贮存铁耗尽,血清铁蛋白减低,此时并无贫血,若缺铁进一步加重,贮存铁耗尽，血清铁蛋白和血清铁下降，铁蛋白的总体运载能力增加，所以总铁结合力增高。

慢性感染性贫血：贫血可呈正细胞正色素性，亦可为小细胞低色素性。网织红细胞一般在正常范围，有溶血时可增高，发生危象时可减少，红细胞寿命多正常。多为正色素性小细胞性贫血。血清铁及总铁结合力均降低，但骨髓铁增多，骨髓幼粒细胞常有中毒性改变。
4.【问题】同步分析是离心式吗？分立式是什么样？管道式是什么样？

【解答】离心式分析仪：化学反应器装在离心机的转子位置，该圆形反应器称为转头，先将样品和试剂分别置于转头内，当离心机开动后，圆盘内的样品和试剂受离心力的作用而相互混合发生反应，最后流人圆盘外圈的比色槽内，通过比色计进行检测。由于其每个步骤几乎是同时完成的，故又称同步分析。

分立式分析仪：按手工操作的方式编排程序，各个样品和试剂在各自的试管中起反应。

管道式与分立式的区别是试剂在同一管道中起反应，有透析器。
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