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临床助理医师考试：《答疑周刊》2018年第46期
【泌尿系统】
下列中哪项属于生理性蛋白尿

A.肾淤血产生的蛋白尿

B.肾动脉硬化引起的蛋白尿

C.体位性蛋白尿

D.凝溶性蛋白尿

E.血管内溶血引起的血红蛋白尿

【正确答案】C

【答案解析】体位性蛋白尿属于生理性蛋白尿。其余几项都不是。

生理性蛋白尿还包括功能性蛋白尿和偶然性蛋白尿，请了解。
急性尿潴留最常用的处理方法是

A.利尿

B.针灸

C.膀胱穿刺抽尿

D.膀胱造瘘

E.导尿

【正确答案】E

【答案解析】急性尿潴留的治疗原则是解除病因，恢复排尿，急诊处理首选导尿术，这是解除尿潴留最简便常用的方法。
哪种疾病最适合用肾上腺皮质激素

A.糖尿病肾病

B.急性肾炎

C.肾病综合征

D.肾盂肾炎

E.IgA肾病

【正确答案】C

【答案解析】肾病综合征是最适合激素的，激素能对蛋白尿的改善有着极大的作用。

男，15岁。全身高度水肿。实验室检查：尿蛋白（++++），管型少许，血清白蛋白15g／L，血胆固醇10mmol／L，血沉48mm／h。泼尼松60mg／d治疗1周后，病情未见好转。此时应采取下列哪项措施

A.停用泼尼松

B.改用地塞米松

C.继续用泼尼松原剂量同时加用抗凝治疗

D.加用ACTH

E.加用环磷酰胺

【正确答案】C

【答案解析】患者诊断肾病综合征明确，题干显示用泼尼松60mg／d治疗仅仅1周，这是关键，要判断激素疗效至少需要8周，因此1周效果不佳，不能判断效果，需要继续使用，肾病综合征患者一般有血液高凝，因此，可以加用抗凝，C正确。而环磷酰胺一般用于对激素治疗无效或者有抵抗的患者。
老年患者，男性，因排尿困难2月入院，体检发现前列腺稍硬。为排除前列腺癌意义最大的实验室检查是

A.血癌胚抗原

B.血酸性磷酸酶

C.血碱性磷酸酶

D.血甲胎球蛋白

E.血前列腺特异抗原

【正确答案】E

【答案解析】血前列腺特异抗原测定为临床诊断前列腺癌的基本方法之一。
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