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医学教育网中医执业助理医师《答疑周刊》2018年第48期
【传染病学】

下列哪项不是流感的预防措施

A.对流感患者进行隔离及治疗

B.流感流行前接种流感疫苗

C.流感流行前，给所有易感人群使用金刚烷胺进行药物预防

D.减少公众集会活动

E.给易感的高危人群接种流感疫苗
学员提问：为什么选C？
答案及解析：本题答案为C。
【医学教育网原创】预防（一）控制传染源

早发现、早报告、早隔离、早治疗，隔离时间为1周或至主要症状消失。

（二）切断传播途径

流感流行期间，尽量少去公共场所，注意通风，加强对公共场所进行消毒。医务人员在工作期间戴口罩，勤洗手，防止交叉感染。流感患者的用品要彻底消毒。

（三）保护易感人群

1.接种流感疫苗在流感好发季节，给易感的高危人群和医务人员接种疫苗。高危人群包括：年龄超过65岁；有慢性肺或心血管系统疾病（包括哮喘）的成人和6个月以上的儿童；肾功能障碍者；免疫功能抑制（包括药物性）者；妊娠中期以上孕妇等。

2.应用抗流感病毒药物预防明确或怀疑某部门流感暴发时，对所有非流感者和未进行疫苗接种的医务人员给予金刚烷胺、金刚乙胺或奥司他韦进行预防性治疗。
故本题答案选C。
【内科学】

糖尿病并发感染最常见的是

A.泌尿系感染

B.败血症

C.化脓性细菌感染

D.肠道感染

E.胆管感染
学员提问：为什么选C？
答案及解析：本题答案为C。
【医学教育网原创】糖尿病并发感染：多为化脓性细菌感染、肺结核和真菌感染等。
故本题答案选C。
【诊断学基础】
尿中不会出现管型的疾病是

A.慢性肾炎

B.肾盂肾炎

C.肾病综合征

D.狼疮性肾炎

E.急性膀胱炎
学员提问：为什么选E？
答案及解析：本题答案为E。
管型：【医学教育网原创】
（1）透明管型　偶见于健康人；少量出现见于剧烈运动、高热等；明显增多提示肾实质病变，如肾病综合征、慢性肾炎等。

（2）细胞管型

1）红细胞管型　见于急性肾炎、慢性肾炎急性发作、狼疮性肾炎、肾移植术后急性排斥反应等。

2）白细胞管型　提示肾实质感染性疾病，见于肾盂肾炎、间质性肾炎。

3）肾小管上皮细胞管型　提示肾小管病变，见于急性肾小管坏死、慢性肾炎晚期、肾病综合征等。
故本题答案选E。
【中医内科学】

患者表情呆钝，智力衰退，或终日无语，不思饮食，脘腹胀满，口多涎沫，头重如裹，舌质淡，苔白腻，脉滑。治宜选用

A.还少丹

B.洗心汤

C.七福饮

D.转呆丹

E.涤痰汤
学员提问：为什么选E？
答案及解析：本题答案选E。

【医学教育网原创】痴呆之痰浊蒙窍证

证候主症：表情呆钝，智力衰退，或哭笑无常，喃喃自语，或终日无语，呆若木鸡，伴不思饮食，脘腹胀痛，痞满不适，口多涎沫，头重如裹，舌质淡，苔白腻，脉滑。

治法：豁痰开窍，健脾化浊。

代表方：涤痰汤加减。
故本题答案选E。
【中医儿科学】

传染性单核细胞增多症，气营两燔证的选方

A.银翘散

B.普济消毒饮

C.败毒散

D.甘露消毒丹

E.竹叶石膏汤
学员提问：为什么选B？
答案及解析：本题选B。
【医学教育网原创】传染性单核细胞增多症气营两燔证

证候：壮热烦渴，咽喉红肿疼痛，乳蛾肿大，甚则溃烂，口疮口臭，面红唇赤，红疹显露，便秘尿赤，淋巴结或肝脾肿大，舌质红，苔黄糙，脉洪数。

治法：清气凉营，解毒化痰。

代表方剂：普济消毒饮。
故本题答案选B。
医学教育网中医执业助理医师：《答疑周刊》2018年第48期（word版下载）
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