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【中医基础理论】

“夺血者无汗，夺汗者无血”的理论依据是

A.气能生血

B.气能化津

C.气能摄血

D.津能载气

E.津血同源

学员提问：为什么选 E？

答案及解析：本题答案为 E。

【医学教育网原创】血和津液都由饮食水谷精微所化生，都具有滋润濡养作用，二者之

间可以相互资生，相互转化，这种关系称为“津血同源”。由于汗由津液化生，故又有“血

汗同源”之说，《灵枢·营卫生会》有：“夺血者无汗，夺汗者无血”之论。

注意此题考点，气血津液间的关系。

故本题答案选 E。

【中医诊断学】

恶寒战栗与高热交替发作，发有定时，此为

A.少阳病

B.疟疾

C.热入血室

D.阳明病

E.表寒证

学员提问：为什么选 B？
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答案及解析：本题答案为 B。

【医学教育网原创】寒热往来，发有定时指病人恶寒战栗与高热交替发作，发有定时，

每日发作一次，或二三日发作一次的症状，兼见头痛剧烈、口渴、多汗等症。多见于疟疾病。

A选项：病人自觉时冷时热，一日多次发作而无时间规律的症状，多见于少阳病。

C选项：热入血室也属于少阳病范畴。

D选项：日晡潮热其特点是热势较高，日晡热甚，兼见腹胀便秘等。属阳明腑实证。因

热结于阳明胃与大肠，日晡（申时，即下午 3～5 时）为阳明经气当旺之时，阳明气盛而又

加之有实热，故日晡热甚。

E选项：恶寒重发热轻是风寒表证的特征。

故本题答案选 B。

【中药学】

下列哪项不是薄荷的主治病证

A.风热感冒

B.风疹瘙痒

C.肝气郁滞

D.头痛目赤

E.肺热燥咳

学员提问：为什么选 E？

答案及解析：本题答案为 E。

【医学教育网原创】薄荷主治：（1）风热感冒，温病初起。本品清轻凉散，善解风热，

如银翘散。

（2）风热头痛，目赤多泪，咽喉肿痛。本品轻扬升浮，善于清利头目。

（3）麻疹不透，风疹瘙痒。

（4）肝郁气滞，胸闷胁痛。本品有一定疏肝解郁作用，如逍遥散。

（5）夏令感受暑湿秽浊之气，脘腹胀痛，呕吐泄泻。
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故本题答案选 E。

【方剂学】

消风散中配伍蝉蜕的用意是

A.疏散风邪

B.明目退翳

C.宣散透疹

D.息风止痉

E.疏风清热

学员提问：为什么选 A？

答案及解析：本题答案选 A。

【医学教育网原创】消风散证因风湿或风热侵袭人体，浸淫血脉，郁于肌腠而致。痒自

风来，止痒必先疏风，故用荆芥、防风、牛蒡子、蝉蜕疏散风邪，共为君药。

故本题答案选 A。

【针灸学】

治疗咽喉肿痛肺胃热盛者，应加用以下哪穴

A.中渚、风池

B.风池、外关

C.太渊、曲池

D.列缺、照海

E.内庭、鱼际

学员提问：为什么选 E？

答案及解析：本题选 E。

【医学教育网原创】咽喉肿痛的针灸配穴：外感风热配风池、外关；肺胃热盛配内庭、

鱼际。实证主穴：少商、合谷、尺泽、关冲；虚证主穴：太溪、照海、列缺、鱼际。
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故本题答案选 E。
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