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医学教育网初级护师：《答疑周刊》2019年第 17期 

1.【问题】左心衰口诀。 

【解答】端坐位，腿下垂； 

吸氧打吗啡； 

快强心，速利尿； 

茶碱扩管药。 

2.【问题】心肌梗塞的症状口诀 

【解答】疼痛发热过速心； 

恶心呕吐失常心； 

低压休克衰竭心。 

3.【问题】心梗的并发症口诀。 

【解答】心梗并发五种症； 

动脉栓塞心室膨； 

乳头断裂心脏破； 

梗塞后期综合症。 

4.【问题】肌力的分级？ 

【解答】肌力程度一般分为 6级： 

0级完全瘫痪、肌力完全丧失 

1级可见肌肉轻微收缩，但无肢体运动【可见肌肉轻微收缩】 

2级肢体可移动位置，但不能抬起【肢体能在床上平行移动】 

3级肢体能抬离床面，但不能对抗阻力 

4级能作对抗阻力的运动，但肌力减弱【肢体能做对抗外界阻力的运动】 

5级肌力正常【肌力正常，运动自如】 

5.【问题】新生儿黄疸在生后 24小时内出现应首先考虑 

A.生理性黄疸 

B.新生儿败血症 

C.新生儿肝炎 

D.新生儿溶血症 

E.先天性胆道闭锁 



    24 小时客服电话：010-82311666 免费咨询热线：4006501888 

-2- 

【解答】应选择 D。新生儿溶血症出生后 24 小时内出现黄疸，并迅速加重；感染引起的黄

疸程度重、发展快，血清胆红素迅速增高，且黄疸持续时间过长或黄疸退而复现。 

 


