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医学教育网主管药师：《答疑周刊》2019年第30期

问题索引：
1.【问题】有机磷酸酯类中毒的机制是什么？
2.【问题】直肠给药到底算不算经胃肠道给药？
3.【问题】解热镇痛药的分类及代表药物？
具体解答：

1.【问题】有机磷酸酯类中毒的机制是什么？
【解答】急性中毒机制：有机磷酸酯类进入机体后，其含磷基团中亲电性的磷与胆碱酯酶酯解部位丝氨酸羟基中的亲核性氧进行共价键结合，生成磷酰化胆碱酯酶复合物。该复合物结合牢固而持久，不易水解，胆碱酯酶活性难以恢复，从而导致乙酰胆碱在突触间隙内大量积聚，产生一系列中毒症状。

早期用胆碱酯酶复活药可部分恢复胆碱酯酶的活性，若抢救不当或中毒时间过长，可造成胆碱酯酶“老化”，此时再用胆碱酯酶复活药也难以奏效，必须待新生的胆碱酯酶出现才能水解乙酰胆碱。因此一旦中毒，必须迅速抢救并尽早使用胆碱酯酶复活药。[医学教|育网原创]
2.【问题】直肠给药到底算不算经胃肠道给药？
【解答】在教材分类中，直肠给药属于非经胃肠给药。

按给药途径分类：[医学教|育网原创]
（1）经胃肠道给药剂型（口服剂型）；片剂、胶囊剂、糖浆剂。
（2）非经胃肠道给药剂型（局部外用）：注射、皮肤、口腔、鼻腔、肺部、眼部、直肠。
3.【问题】解热镇痛药的分类及代表药物？
【解答】
	药品种类
	代表药物

	水杨酸类
	阿司匹林、贝诺酯

	乙酰苯胺类
	对乙酰氨基酚

	芳基乙酸类
	吲哚美辛、双氯芬酸、萘丁美酮等

	芳基丙酸类
	布洛芬、萘普生

	1，2-苯并噻嗪类
	又称昔康类，代表药吡罗昔康、美洛昔康

	选择性COX-2抑制剂
	塞来昔布、依托考昔、尼美舒利
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