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【医学心理学】 

不属于行为疗法范畴的是 

A.系统脱敏法  

B.冲击法  

C.厌恶法  

D.自由联想  

E.放松训练  

【正确答案】D 

【答案解析】自由联想与梦的分析属于精神疗法，行为疗法包括：系统脱敏、

冲击疗法、厌恶疗法。在系统脱敏疗法实施的程序包括定制焦虑等级值、放松训

练、脱敏治疗。 

【急诊与急救：急、危、重症】 

喉异物的临床表现是 

A.较大异物在声门或声门下可在数分钟内引起窒息死亡  

B.异物进入喉腔立即引起剧烈咳嗽，伴有呼吸困难、发绀等症状  

C.常见的尖锐异物包括果核、鱼骨、瓜子等  

D.不完全堵塞的喉异物，剧烈咳嗽后伴有不同程度的呼吸困难、喉喘鸣  

E.以上都是  

【正确答案】E 

【答案解析】喉异物种类繁多，常见的尖锐异物包括果核、鱼骨、瓜子等。

临床表现：异物进入喉腔立即引起剧烈咳嗽，伴有呼吸困难、发绀等症状。较大

异物嵌在声门或声门下可在数分钟内引起窒息死亡。不完全堵塞的喉异物，剧烈

咳嗽后伴有不同程度的呼吸困难、喉喘鸣等。 

【诊法】 

下列各项中，不属于沉脉的脉象特征的是 

A.轻取不应  

B.按之有余  
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C.重按始得  

D.脉来急促  

E.举之不足  

【正确答案】D 

【答案解析】【脉象特征】轻取不应，重按始得，举之不足，按之有余。 

【临床意义】多见于里证。有力为里实，无力为里虚。亦可见于正常人。 

【常见病与多发病：小儿疾病】 

引起胆红素脑病主要的原因是 

A.结合胆红素  

B.光红素  

C.尿胆红素  

D.游离非结合胆红素  

E.胆绿素  

【正确答案】D 

【答案解析】是游离胆红素通过血脑屏障进入中枢神经系统，导致神经细胞

中毒变性，出现神经系统异常的临床和亚临床表现。 
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