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临床助理医师考试：《答疑周刊》2019 年第 41 期

【女性生殖系统炎症】

对于阴道炎的治疗，下列哪项是不恰当的

A.滴虫性阴道炎的治愈标准，是在滴虫转阴后每次月经后复查白带，3次阴性为

治愈

B.念珠菌性阴道炎反复发作应查尿糖、血糖，以了解是否伴有糖尿病

C.老年性阴道炎的治疗原则是增加阴道抵抗力及抑制细菌生长

D.阴道炎病人在应用药物控制炎症外，宣传个人卫生和公共卫生，防止交叉感染

E.阴道炎的治疗必须在局部用药外加全身抗炎治疗

【正确答案】E

【答案解析】阴道炎的治疗在局部用药外加全身抗炎治疗并不一定是必须的，有

些仅用局部用药可以治疗。

患者女性，30 岁。白带增多伴腥臭味 1个月，妇科检查见阴道分泌物呈稀薄灰

白色，镜检发现线索细胞，考虑诊断

A.念珠菌阴道炎

B.细菌性阴道病

C.衣原体性阴道炎

D.滴虫阴道炎

E.支原体性阴道炎

【正确答案】B

【答案解析】线索细胞是指阴道脱落上皮细胞上粘附大量加特纳杆菌等厌氧菌的

一种形态表现，阴道分泌物中出现大量线索细胞，一般预示患了细菌性阴道病，

当然还要结合其它几项重要指标来确诊，一般是 PH 值，胺试验及分泌物性状等

指标。细菌性阴道炎临床表现：主要表现为阴道排液增多，有恶臭味，白带呈灰

白色、均匀一致的稀薄白带，粘度很低。诊断依据：（1）阴道分泌物为匀质稀薄

的白带。（2）阴道 pH＞4.5（正常阴道≤4.5），是厌氧产氨所致。（3）氨臭味试

验阳性：取阴道分泌物少许放玻璃片上，加入 10%氢氧化钾液 1～2滴，产生一

种烂鱼样臭气味即为阳性。（4）线索细胞阳性：取少许白带放在玻片上，加一滴

生理盐水混合，置于高倍显微镜下见到 20%以上的线索细胞。线索细胞即阴道脱

落的表层细胞，于细胞边缘贴附大量颗粒状物即为加德纳尔菌，细胞边缘不清。

关于急性宫颈炎，下列何项是正确的

A.急性宫颈炎常见病因是淋球菌感染

B.淋球菌引起的急性宫颈炎侵入较深，通过淋巴管引起蜂窝织炎

C.链球菌、葡萄球菌引起的急性宫颈炎多见于感染性流产或产褥感染呈浅表扩散

D.急性宫颈炎的治疗措施是局部用药或冷冻术

E.急性宫颈炎不伴全身症状

【正确答案】A

【答案解析】淋病奈瑟菌均感染宫颈管柱状上皮，沿黏膜面扩散引起浅层感染，

病变以宫颈管明显。故 B答案说“侵入较深”是错误的。
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慢性宫颈炎不包括

A.宫颈糜烂

B.宫颈上皮内瘤变

C.宫颈肥大

D.宫颈囊肿

E.宫颈息肉

【正确答案】B

【答案解析】宫颈上皮内瘤变不属慢性宫颈炎。

宫颈上皮内瘤变(CIN)是一组与宫颈浸润癌密切相关的癌前期病变的统称包括宫

颈不典型增生和宫颈原位癌，反映了宫颈癌发生中连续发展的过程，即由宫颈不

典型增生(轻→中→重)→原位癌→早期浸润癌→浸润癌的一系列病理变化。CIN

已被国内外病理学者和妇科肿瘤学者所接受。

下列何项不是急性盆腔炎的手术指征

A.药物治疗 48～72 小时体温不降，中毒症状加重或肿块增大者

B.脓肿破裂引起全身中毒症状

C.脓肿形成，药物治疗病情缓解，肿块局限化，但不消失

D.药物治疗，病情缓解，双侧附件虽未及肿块，但有增厚感和压痛

E.病情有所控制，但脓肿形成，并向阴道后穹隆突出

【正确答案】D

【答案解析】下列情况为手术指征：①药物治疗无效:盆腔脓肿形成经药物治疗

48～72 小时，体温持续不降，患者中毒症状加重或包块增大者，应及时手术，

以免发生脓肿破裂。②输卵管积脓或输卵管卵巢脓肿:经药物治疗病情有好转，

继续控制炎症数日，肿块仍未消失但已局限化，应行手术切除，以免日后再次急

性发作仍需手术。③脓肿破裂:突然腹痛加剧，寒战、高热、恶心、呕吐、腹胀，

检查腹部拒按或有中毒性休克表现，均应怀疑为脓肿破裂，需立即剖腹探查。

D此时说明急性盆腔炎转变为慢性盆腔炎。


