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中医助理医师第二单元试题 

15.下列各项。属于消法适应证的是 

A.脓液黄稠的溃疡 

B.疮疡溃后 

C.未化脓的初期肿疡 

D.化脓性肿块 

E.疮疡内陷 

答案：C 

解析：消法是运用不同治疗方法和方药，使初起肿疡得到消散，是一切肿疡初起的治法总则。

适用于尚未成脓的初期肿疡和非化脓性肿块性疾病及各种皮肤性疾病。 

 

16.下列关于切开法的切口选择，正确的是 

A.手指脓肿宜在指膜切开 

B.关节脓肿应广泛越关节切开 

C.头面部脓肿应纵行切开 

D.乳房脓肿以乳头为中心放射状切开 

E.肛周脓肿应纵行切开 

答案：D 

解析：切开法的切口选择：选择脓肿最低点或最薄弱处进刀。一般疮疡宜循经直切；乳房部

应以乳头为中心，放射状切开；面部脓肿应尽量沿皮肤自然纹理切开；手指脓肿，应从侧方

切开；关节区附近的脓肿，切口尽量避免越过关节；关节区脓肿，一般实行横切口、弧形切

口或“S”形切口；肛旁低位脓肿，应以肛管为中心做放射状切开。 

 

17.治疗颈痈风热痰毒证，应首选的方剂是 

A.仙方活命饮 

B.黄连解毒汤 

C.五味消毒饮 

D.牛蒡解肌汤 

E.五神汤 

答案：D 
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解析：颈痈风热痰毒证 

    证候：颈旁结块，初起色白濡肿，形如鸡卵，灼热疼痛，逐渐红肿化脓。伴恶寒发热，

头痛，项强，咽痛，口干，溲赤便秘。苔薄腻，脉滑数等。 

    治法：散风清热，化痰消肿。 

代表方：牛蒡解肌汤或银翘散加减。 

 

18.下列关于蛇串疮的叙述，正确的是 

A.皮损对称分布 

B.多无疼痛 

C.皮损为红斑，风团 

D.预后很少复发 

E.相当于西医的单纯疱疹 

答案：D 

解析：蛇串疮概念：是一种皮肤上出现成簇水疱，多呈带状分布，痛如火燎的急性疱疹性皮

肤病。相当于西医的带状疱疹。 

特点：皮肤上出现红斑、水疱或丘疱疹，累累如串珠，排列成带状，沿一侧周围神经分布区

出现，局部刺痛或伴臖核肿大。多数患者愈后很少复发，极少数患者可多次发病。 

 

19.疥疮的治疗原则是 

A.清热解毒 

B.清热燥湿 

C.祛风止痒 

D.燥湿解毒 

E.杀毒止痒 

答案：E 

解析：疥疮以杀虫止痒为主要治法。必须隔离治疗，以外治为主。一般不需内服药，若抓破

染毒，需内外合治。 

 

20.内痔脱出不能自行还纳，还需手托，休息方能复位，其分期是 

A.Ⅰ期 
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B.Ⅱ期 

C.Ⅲ期 

D.Ⅳ期 

E.Ⅴ期 

答案：C 

解析：内痔分期 

    （1）Ⅰ期内痔  无明显自觉症状，痔核小，便时粪便带血，或滴血，量少，无痔核脱

出，镜检痔核小，质软，色红。 

    （2）Ⅱ期内痔  周期性、无痛性便血，呈滴血或射血状，量较多，痔核较大，便时痔

核能脱出肛外，便后能自行还纳。 

    （3）Ⅲ期内痔  便血少或无便血，痔核大，呈灰白色，便时痔核经常脱出肛外，甚至

行走、咳嗽、喷嚏、站立时也会脱出肛门，不能自行还纳，须用手托、平卧休息或热敷后方

能复位。 

    （4）Ⅳ期内痔  平时或腹压稍大时痔核即脱出肛外，手托亦常不能复位，痔核经常位

于肛外，易感染，形成水肿、糜烂和坏死，疼痛剧烈。 

 

21.女性生殖器官中，防御外邪入侵的第一道门户是 

A.子门 

B.阴道 

C.子宫 

D.玉门 

E.阴户 

答案：E 

解析：阴户是防御外邪入侵的第一道门户，是排月经、泌带下、排恶露之出口，是合阴阳之

入口，又是娩出胎儿、胎盘之产门。 

 

22.下列关于妊娠期子宫的叙述，错误的是 

A.子宫颈紫蓝色，质软 

B.妊娠足月子宫容量约 500ml 

C.早孕 40 多天，可扪及子宫增大变软 



19 年中医医师讨论：856591727，微信公众号：yishi_med66，客服电话 010-82311666 

www.med66.com 

D.妊娠足月子宫较正常子宫容量增加 100 倍 

E.妊娠足月子宫较正常子宫重量增加 20 倍 

答案：D 

解析：妊娠期子宫增大，孕后子宫育胎，变化最大。早孕 40 多天，可扪及子宫增大变软，

子宫颈紫蓝色质软。非孕时子宫容量为 5ml，至妊娠足月约 5000ml，增加 1000 倍。子宫重

量，非孕时 50g，至足月妊娠约 1000g，增加 20 倍。 

 

23.与妇科疾病关系最为密切的脏腑是 

A.肾、肝、心 

B.肾、肝、脾 

C.肾、肝、肺 

D.肾、心、脾 

E.肾、肺、脾 

答案：B 

解析：人体是以五脏为中心的有机整体，脏腑生理功能的紊乱和脏腑气血阴阳的失调，均可

导致妇产科疾病，其中关系最密切的是肾、肝、脾三脏。 

 

24.中医妇科治法中，滋肾益阴的代表方剂是 

A.左归丸 

B.寿胎丸 

C.归肾丸 

D.大补元煎 

E.补肾固冲丸 

答案：A 

解析：妇科疾病肾阴不足，治宜滋肾益阴。常用地黄、枸杞子、黄精、女贞子、旱莲草、制

首乌、菟丝子、桑椹子等。方如左归丸、补肾地黄汤、六味地黄丸。 

 

25.闭经的治疗原则是 

A.补而通之，泻而通之 

B.理气活血，祛瘀通经 
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C.益气养血，以益冲任 

D.补益肝肾，以填精血 

E.补中有通，补而不腻 

答案：A 

解析：闭经的治疗原则应根据病证，虚者补而通之，实者泻而通之。通过补益之法，使气血

恢复，脏腑平衡，血海充盛，则经自行。若因病而致经闭，又当先治原发疾病，待病愈则经

可复行；经仍未复潮者，再辨证治之。 

 

26.带下过少肝肾亏损证的治法是 

A.滋补肝肾，养精益血 

B.滋阴补肾，调补冲任 

C.滋阴养血，补血益气 

D.滋阴补肾，补益气血 

E.滋阴养肝，疏肝理气 

答案：A 

解析：肝肾亏损证 

主要证候：带下过少，甚至全无，阴部干涩灼痛，或伴阴痒，阴部萎缩，性交疼痛，甚则性

交干涩困难；头晕耳鸣，腰膝酸软，烘热汗出，烦热胸闷，夜寐不安，小便黄，大便干结；

舌红，少苔，脉细数或沉弦细。 

治法：滋补肝肾，养精益血。 

方药：左归丸加知母、肉苁蓉、紫河车、麦冬。 

 

27.按照公式计算，3 岁小儿的标准身高、体重分别是 

A.12kg，91cm 

B.12kg，98cm 

C.14kg，91cm 

D.14kg，98cm 

E.16kg，91cm 

答案：C 

解析：1岁以上小儿体重计算公式为：体重（kg）=8+2×年龄=8+2×3=14kg， 
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2 岁后至 12 岁儿童的身高计算公式为：身高（cm）=70+7×年龄=70+7×3=91cm 

 

28.邪热郁滞的指纹色是 

A.深紫 

B.紫红 

C.青紫 

D.淡红 

E.鲜红浮露 

答案：B 

解析：正常小儿的指纹大多淡紫隐隐在风关以内。纹色鲜红浮露，多为外感风寒；纹色紫红，

多为邪热郁滞；纹色淡红，多为内有虚寒；纹色青紫，多为瘀热内结；纹色深紫，多为瘀滞

络闭，病情深重。指纹色淡，推之流畅，主气血亏虚；指纹色紫，推之滞涩，复盈缓慢，主

实邪内滞，如瘀热、痰湿、积滞等。纹在风关，示病邪初入，病情轻浅；纹达气关，示病邪

入里，病情较重；纹进命关，示病邪深入，病情加重；纹达指尖，称透关射甲，若非一向如

此，则示病情重危。 

 

30.小儿遗尿的中医治疗原则是 

A.温补肾阳，滋补肾阴 

B.滋阴潜阳，补益肾气 

C.补益肾气，利尿通淋 

D.温补下元，固涩膀胱 

E.补益脾肾，益气温阳 

答案：D 

解析：小儿遗尿治疗原则 

以温补下元、固摄膀胱为主要治疗原则，采用温肾阳、益脾气、补肺气、醒心神、固膀胱等

法，偶需泻肝清热。 

 

31.小儿水痘的皮疹特征是 

A.丘疹，疱疹，结痂同时存在 

B.疹退后糠麸样脱屑 
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C.热退疹出 

D.疹退后五脱皮 

E.疹退后留瘢痕 

答案：A 

解析：水痘皮疹分批出现，此起彼落，在同一时期，丘疹、疱疹、干痂往往同时并见。 

 

32.治疗维生素 D 缺乏性佝偻病肾精亏损证，应首选的方及是 

A.左归丸 

B.右归丸 

C.金匮肾气丸 

D.补肾地黄丸 

E.十全大补汤 

答案：D 

解析：维生素 D 缺乏性佝偻病肾精亏损证 

证候：有明显的骨骼改变症状，如头颅方大，肋软骨沟，肋串珠，手镯，足镯，鸡胸，漏斗

胸等，O 形或 X 形腿，出牙、坐立、行走迟缓，并有面白虚烦，多汗肢软，舌淡苔少，脉

细无力。 

治法：补肾填精，佐以健脾。 

代表方剂：补肾地黄丸。 

 

33.COPD 最主要的病因是 

A.吸烟 

B.环境污染 

C.感染 

D.寒冷气候 

E.过敏原因 

答案：A 

解析：吸烟是 COPD 最主要的病因。 

 

34.慢性左心衰竭最早出现的临床表现是 
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A.咳粉红色泡沫样谈 

B.心悸、胸闷 

C.劳力性呼吸困难 

D.尿量减少 

E.下肢水肿 

答案：C 

解析：劳力性呼吸困难：左心衰最早出现的症状。呼吸困难发生在重体力活动时，休息后可

缓解。 

 

35.急性心肌梗死溶栓治疗后判定冠脉再通常用的实验室检查是 

A.肌钙蛋白 

B.门冬氨酸氨基转移酶 

C.乳酸脱氢酶 

D.肌酸激酶同工酶 MB 

E.C 反应蛋白 

答案：D 

解析：冠脉再通的判断：①心电图抬高的 ST 段于 2 小时内回降＞50％；②胸痛 2 小时内基

本消失；③2 小时内出现再灌注性心律失常；④血清 CK-MB 酶峰值提前出现(14 小时内)。 

 

36.胃溃疡的主要症状是 

A.反酸，嗳气 

B.进食后上腹饱胀 

C.上腹部疼痛 

D.恶心不伴呕吐 

E.食欲不振 

答案：C 

解析：上腹部疼痛是胃溃疡的主要症状。 

 

37.鉴别原发性甲亢与继发性甲亢的敏感指标是 

A.TT3,TT4 
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B.FT3,FT4 

C.TSH 

D.甲状腺摄 131
I 

E.甲状腺超声改变 

答案：C 

解析：TSH 测定 反映甲状腺功能最敏感的指标，也是反映下丘脑-垂体-甲状腺轴功能、鉴

别原发性与继发性甲亢的敏感指标，尤其对亚临床型甲亢和甲减的诊断具有更重要意义。测

定高敏 TSH(sTSH)灵敏度更高。 

 

38.尿路感染最常见的致病菌是 

A.变形杆菌 

B.金黄色葡萄球菌 

C.克雷伯杆菌 

D.大肠埃希菌 

E.铜绿假单胞菌 

答案：D 

解析：尿路感染是指各种病原微生物直接侵袭泌尿系统所致的感染性炎症。最常见致病菌为

革兰阴性杆菌，其中大肠埃希菌约占门诊患者的 90%，住院尿路感染患者的 50%；其次有

副大肠杆菌、变形杆菌、克雷白杆菌、产气杆菌、产碱杆菌和铜绿假单胞菌等。5%～10%

的尿路感染由革兰阳性细菌引起，主要是粪链球菌和葡萄球菌。 

 

45.下列各项，符合流脑 

A.外观浑浊呈脓性。细胞数明显减少，氯化物降低，蛋白增高，糖降低 

B.外观浑浊呈脓性。细胞数明显升高，氯化物降低，蛋白降低，糖升高 

C.外观浑浊呈脓性。细胞数明显升高，氯化物降低，蛋白增高，糖降低 

D.外观浑浊呈脓性。细胞数稍多，氯化物正常，蛋白轻度增高，糖正常 

E.外观浑浊。细胞数明显减少，氯化物降低，蛋白增高，糖降低 

答案：C 

解析：脑脊液检查为明确诊断流脑的重要方法，流脑脑脊液压力升高，外观混浊，白细胞明

显增高，蛋白质增高，而糖及氯化物明显降低。发病初期或经抗菌药物治疗后，脑脊液改变
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可以不典型。 

 

46.下列关于伤寒的叙述，错误的是 

A.有伤寒杆菌引起的急性传染病 

B.传染源为患者和带菌者 

C.传播途径为粪-口途径 

D.夏秋季节高发 

E.慢性带菌者传染性最强 

答案：E 

解析：伤寒患者和带菌者是传染源。患者自潜伏期开始即从粪便中排菌，发病后 2～4 周传

染性最强。少数患者病后可成为长期带菌者，持续带菌超过 3 个月者称为慢性带菌者。 

 

47.隐性感染病例增加的临床意义是 

A.典型病例增加 

B.轻症病人增加 

C.潜在感染病例增加 

D.病原携带病例增加 

E.免疫人群增加 

答案：E 

解析：隐性感染又称亚临床感染，病原体只引起特异性免疫应答，不引起或只引起轻微的组

织损伤，无临床症状，只能通过免疫学检查发现。 

 

48.下列各项，属于执业医师规定的医师执业规则是 

A.从事医学研究，参加专业学术团体 

B.依法参与所在机构的民主管理 

C.参加专业培训，接受—— 

D. 

E. 

答案：C 

解析：医师执业规则 
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1.医师实施医疗、预防、保健措施，签署有关医学证明文件，必须亲自诊查、调查，并按照

规定及时填写医学文书，不得隐匿、伪造或者销毁医学文书及有关资料。医师不得出具与自

己执业范围无关或者与执业类别不相符的医学证明文件。 

2.对急危患者，医师应当采取紧急措施及时进行诊治；不得拒绝急救处置。 

3.医师应当使用经国家有关部门批准使用的药品、消毒药剂和医疗器械。除正当治疗外，不

得使用麻醉药品、医疗用毒性药品、精神药品和放射性药品。 

4.医师应当如实向患者或者其家属介绍病情，但应注意避免对患者产生不利后果。医师进行

实验性临床医疗，应当经医院批准并征得患者本人或者其家属同意。 

5.医师不得利用职务之便，索取、非法收受患者财物或者牟取其他不正当利益。 

6.遇有自然灾害、传染病流行、突发重大伤亡事故及其他严重威胁人民生命健康的紧急情况

时，医师应当服从县级以上人民政府卫生行政部门的调遣。 

7.医师发生医疗事故或者发现传染病疫情时，应当依照有关规定及时向所在地机构或者卫生

行政部门报告。医师发现患者涉嫌伤害事件或者非正常死亡时，应当按照有关规定向有关部

门报告。 

8.执业助理医师应当在执业医师的指导下，在医疗、预防、保健机构中按照其执业类别执业。

在乡、民族乡、镇的医疗、预防、保健机构中工作的执业助理医师，可以根据医疗诊治的情

况和需要，独立从事一般的执业活动。 

 

A2 型题 

51.患者，男，65 岁，咳喘 20 年，动则喘甚，呼多吸少，气不得续，形瘦神疲，汗出肢冷，

面青唇紫，舌淡苔白，脉微细，治疗应首选的方剂是 

A.济生肾气丸合生脉饮 

B.七味都气丸合参附汤 

C.金匮肾气丸合参蛤散 

D.参附汤合黑锡丹 

E.苏子降气汤合四逆汤 

答案：C 

解析：喘证肾虚不纳证 

证候主症：喘促日久，动则喘甚，呼多吸少，气不得续，形瘦神惫，跗肿，汗出肢冷，面青

唇紫，舌淡苔白或黑而润滑，脉微细或沉弱；或见喘咳，面红烦躁，口咽干燥，足冷，汗出
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如油，舌红少津，脉细数。 

治法：补肾纳气。 

代表方：金匮肾气丸合参蛤散加减。 

 

52.患者，女，69 岁，左胸部闷痛 4 年，近来胸闷频发，痰多气短，肢体沉重，形体肥胖，

偶有心悸眩晕，纳呆便溏，咳吐痰涎，舌体胖大边有齿痕，苔白腻，脉，其辨证是 

A.气滞心胸证 

B.寒凝心脉证 

C.痰浊闭阻证 

D.心肾阳虚证 

E.气阴两虚证 

答案：C 

解析：胸痹痰浊闭阻证 

证候主症：胸闷重而心痛微，痰多气短，肢体沉重，形体肥胖，遇阴雨天而易发作或加重，

伴有倦怠乏力，纳呆便溏，咯吐痰涎，舌体胖大且边有齿痕，苔浊腻或白滑，脉滑。 

治法：通阳泄浊，豁痰宣痹。 

代表方：栝蒌薤白半夏汤合涤痰汤加减。 

 

53.患者，女，40 岁，全身水肿 3 年，下肢明显，小便短少，身体困重，胸闷，纳呆，舌质

淡，苔白腻，脉沉缓，其治法是 

A.宣肺解毒，利湿消肿 

B.运脾化湿，通阳利水 

C.健脾行气，利水消肿 

D.温肾助阳，化气行水 

E.活血祛瘀，化气行水 

答案：B 

解析：水肿水湿浸渍证 

证候主症：起病缓慢，病程较长.，全身水肿，下肢明显，按之没指，小便短少，身体困重，

胸闷，纳呆，泛恶，苔白腻，脉沉缓。 

治法：运脾化湿，通阳利水。 
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代表方：五皮饮合胃苓汤加减。 

 

54.患者，女，38 岁，心悸 6 年，善惊易恐，坐卧不安，多梦易醒，舌苔薄白，脉虚数。其

辨证是 

A.心血亏虚证 

B.阴虚火旺证 

C.心虚胆怯证 

D.血脉瘀阻证 

E.水饮凌心证 

答案：C 

解析：心悸心虚胆怯证 

证候主症：心悸不宁，善惊易恐，坐卧不安，不寐多梦而易惊醒，恶闻声响，食少纳呆，苔

薄白，脉细略数或细弦。 

治法：镇惊定志，养心安神。 

代表方：安神定志丸加减。 

 

57.患者，男，34 岁，突感身热 1 天，微恶风，汗少，肢体酸痛，头昏胀痛，渴不多饮，胸

闷脘痞，大便溏，舌苔薄黄而腻，脉滑数，治疗应首选的方剂是 

A.竹叶石膏汤 

B.九味羌活汤 

C.藿香正气散 

D.新加香薷饮 

E.银翘散 

答案：D 

解析：感冒暑湿伤表证 

证候主症：身热，微恶风，汗少，肢体酸重或疼痛，头昏重胀痛，咳嗽痰黏，鼻流浊涕，心

烦口渴，或口中黏腻，渴不多饮，胸闷脘痞，泛恶，腹胀，大便或溏，小便短赤，舌苔薄黄

而腻，脉濡数。 

治法：清暑祛湿解表。 

代表方：新加香薷饮加减。 
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加减：若暑热偏盛，可加黄连、山栀、黄芩、青蒿清暑泄热；湿困卫表，肢体酸重疼痛较甚，

加豆卷、藿香、佩兰等芳化宣表。 

 

59.患者，男，32 岁，，痛处拒按，入夜尤甚，....脉象沉涩，治疗应首选的方剂是 

A.血府逐瘀汤 

B.龙胆泻肝汤 

C.一贯煎 

D.柴胡疏肝散 

E.黄芪建中汤 

答案：A 

解析： 

 

60.患者，男，80 岁，排便困难 3 年，大便艰涩，腹痛拘急，胀满拒按，胁下偏痛，手足不

温，呃逆呕吐，脉弦紧，治疗应首选的方剂是 

A.济川煎 

B.黄芪汤 

C.补中益气汤 

D.温脾汤 

E.青麟丸 

答案：D 

解析：冷秘 

证候主症：大便艰涩，腹痛拘急，胀满拒按，胁下偏痛，手足不温，呃逆呕吐，舌苔白腻，

脉弦紧。 

治法：温里散寒，通便止痛。 

代表方：温脾汤加减。 

 

61.患者，女，眩晕 8 年，眩晕日久不愈，精神萎靡，腰膝酸软，少寐多梦，健忘，两目干

涩，视力减退，五心烦热，舌红少苔，脉细数，治疗应首选的方剂是 

A.右归丸 

B.左归丸 
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C.附子理中丸 

D.七味都气丸 

E.金匮肾气丸 

答案：B 

解析：眩晕肾精不足证 

证候主症：眩晕日久不愈，精神萎靡，腰酸膝软，少寐多梦，健忘，两目干涩，视力减退，

或遗精滑泄，耳鸣齿摇。或颧红咽干，五心烦热，舌红少苔，脉细数；或面色（白光）白，

形寒肢冷，舌淡嫩，苔白，脉弱尺甚。 

治法：滋养肝肾，益精填髓。 

代表方：左归丸加减。 

 

63.患者，男，60 岁，反复胃脘部疼痛 10 年，现症：胃脘疼痛，如针刺，痛有定数。按之痛

苦，痛时持久，食后加剧，入夜尤甚，舌质紫暗，脉涩，治疗应首选的方剂是 

A.血府逐瘀汤 

B.桃仁红花煎 

C.膈下逐瘀汤 

D.失笑散合丹参饮 

E.桃红四物汤 

答案：D 

解析：瘀血停胃证 

证候主症：胃脘疼痛，如针刺，似刀割，痛有定处，按之痛甚，痛时持久，食后加剧，入夜

尤甚，或见吐血黑便，舌质紫黯或有瘀斑，脉涩。 

治法：化瘀通络，理气和胃。 

代表方：失笑散合丹参饮加减。 

 

64.患者，女，65 岁，诊断为“类风湿性关节炎”5 年，四肢关节疼痛，固定不移，肌肤紫

暗，关节僵硬变形，屈伸不利。胸闷痰多。舌质紫暗，苔白腻，脉弦涩，其治法是 

A.祛风通络，化痰除湿 

B.散寒通络，祛风除湿 

C.除湿通络，活血化瘀 
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D.清热通络，祛风除湿 

E.化痰行瘀，蠲痹通络 

答案：E 

解析：痹症痰瘀痹阻证 

证候主症：痹证日久，肌肉关节刺痛，固定不移，或关节肌肤紫暗、肿胀，按之较硬，肢体

顽麻或重着，或关节僵硬变形，屈伸不利，有硬结、瘀斑，面色黯黧，眼睑浮肿，或胸闷痰

多，舌质紫暗或有瘀斑，舌苔白腻，脉弦涩。 

治法：化痰行瘀，蠲痹通络。 

代表方：双合汤加减。 

 

65.患者，女，30 岁，左颈部桃核大小卵圆形肿物，不红，不热，随吞咽上下移动，舌苔白

腻，脉弦，治疗应首选的方剂是 

A.逍遥散合栝楼牛蒡汤 

B.逍遥散合海藻玉壶汤 

C.四海舒郁丸 

D.逍遥蒌贝散 

E.柴胡疏肝散合栝楼牛蒡汤 

答案：B 

解析：肉瘿气滞痰凝证 

    证候：颈部一侧或两侧肿块呈圆形或卵圆形，不红、不热，随吞咽动作上下移动；一般

无明显全身症状，如肿块过大可有呼吸不畅或吞咽不利；苔薄腻，脉弦滑。 

    治法：理气解郁，化痰软坚。 

方药：逍遥散合海藻玉壶汤加减。 

 

66.患者，女，30 岁，头......出现斑片脱发 2 天，普邮头皮瘙痒，伴头皮炽热，心烦易怒，急

躁不安，舌质红。苔质白，脉弦，其辨证是 

A.气滞血瘀证 

B.湿热侵淫证 

C.肝肾不足证 

D.气血两虚证 



19 年中医医师讨论：856591727，微信公众号：yishi_med66，客服电话 010-82311666 

www.med66.com 

E.血热风燥证 

答案：E 

解析：油风血热风燥证 

    证候：突然脱发成片，偶有头皮瘙痒，或伴头部烘热；心烦易怒，急躁不安；舌质红，

舌苔薄，脉弦。 

    治法：凉血熄风，养阴护发。 

    方药：四物汤合六味地黄汤加减。 

 

67. 患者，男，30 岁，不洁性交后 3 天，冠状沟出现数个菜花状丘疹，色淡红，质柔软，舌

质红，苔薄白，脉弦，其诊断是 

A.梅毒 

B.生殖器疱疹 

C.淋病 

D.尖锐湿疣 

E.艾滋病 

答案：D 

解析：尖锐湿疣湿毒下注证 

    证候：外生殖器或肛门等处出现疣状赘生物，色灰或褐或淡红，质软，表面秽浊潮湿，

触之易出血，恶臭；伴小便黄或不畅；苔黄腻，脉滑或弦数。 

    治法：利湿化浊，清热解毒。 

    方药：萆薢化毒汤酌加黄柏、土茯苓、大青叶。 

 

68. 患者，男，60 岁，排便后肛门肿物脱出反复发作 3 年，患者每次便时肿内容物脱出长

5cm-10cm。色淡红，伴肛门坠胀，神疲乏力，食欲不振，舌质淡，苔薄白，脉细弱。其治

法是 

A.清热利湿 

B.养阴润肠 

C.补气升提 

D.理气活血 

E.益气温阳 
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答案：C 

解析：脱肛脾虚气陷证  便时肛内肿物脱出，轻重不一，色淡红，伴有肛门坠胀，大便带血，

神疲乏力，食欲不振，甚则头昏耳鸣，腰膝酸软。舌淡、苔薄白，脉细弱。 

    治法：补气升提，收敛固涩。 

    方药：补中益气汤加减。 

 

75. 患者，女，26 岁，产后 15 天，高热寒战，热势不退，小腹疼痛拒按，恶露量多，色紫

暗，气臭秽，心烦口渴，尿少量黄，大便燥结，舌红，苔黄，脉数有力。其治法是 

A.清热解毒，凉血化瘀 

B.血热逐瘀，化脓散结 

C.养血祛风，疏解表邪 

D.活血化瘀，合营退热 

E.补血益气，合营退热 

答案：A 

解析：感染邪毒证 

主要证候：产后高热寒战，热势不退，小腹疼痛拒按，恶露量或多或少，色紫暗如败酱，气

臭秽；心烦口渴，尿少色黄，大便燥结；舌红苔黄，脉数有力。 

治法：清热解毒，凉血化瘀。 

方药：五味消毒饮合失笑散加减或解毒活血汤加减。 

 

 


