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医学教育网执业西药师：《答疑周刊》2019年第41期

问题索引：

1.【问题】导致骨质疏松、骨折不良反应的药物小结。
2.【问题】胰岛素及胰岛素类似物的分类。
3.【问题】口服降糖药分类的总结。
具体解答：

1.【问题】导致骨质疏松、骨折不良反应的药物小结。
【解答】[医学教育网原创]
	导致骨质疏松、骨折不良反应的药物小结

	1.女性
	“X格列酮”

	2.男性
	华法林

	3.老年人
	“XX拉唑”

	4.所有人
	糖皮质激素


2.【问题】胰岛素及胰岛素类似物的分类。
【解答】此部分内容是2019年教材变化的地方，学习、做题时，以2019年的分类为准。[医学教育网原创]
（1）速效胰岛素：门冬胰岛素、赖脯胰岛素。
（2）短效胰岛素：静脉输注。又称:“可溶性”、“常规”、“中性胰岛素”。
（3）长效胰岛素：低精蛋白锌胰岛素、精蛋白锌胰岛素、甘精胰岛素、地特胰岛素。
记忆方法：

胰岛素类分三种。速效赖脯和门冬。
长效三精和地特，短效可溶常规中。
3.【问题】口服降糖药分类的总结。
【解答】[医学教育网原创]
	分类[医学教育网原创]
	代表药物

	磺酰脲类促胰岛素分泌药
	格列本脲、格列美脲等“格列XX”

	非磺酰脲类促胰岛素分泌药
	瑞格列奈、那格列奈等“X格列奈”

	双胍类药
	苯乙双胍、二甲双胍

	α葡萄糖苷酶抑制剂
	阿卡波糖、伏格列波糖、米格列醇

	胰岛素增敏剂
	罗格列酮、吡格列酮等“X格列酮”

	胰高糖素样肽-1受体激动剂
	艾塞那肽、利拉鲁肽

	二肽基肽酶-4抑制剂
	西格列汀、阿格列汀等“X格列汀”
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