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壮医方剂学 

第一单元总论 

细目一方剂与治法 

要点： 

1.方剂与治法的关系 

2.常用治法 

细目二壮医方剂的组成 

要点： 

1.基本结构 

2.变化形式 

第二单元各论 

细目一气道病用方 

要点： 

1.气道病方剂的适应症及用药特点 

2.掌握白果温钵汤、百合润燥汤、双果润钵饮、补钵止咳散、水团花止咳汤、杧果叶化痰汤的处方组成、功用、主治、

配伍意义 

细目二谷道病用方 

要点： 

1.谷道病方剂的适应症及用药特点 

2.掌握番石榴止泻汤、莲珠固肠散、凤尾草止痢汤、二马除痢饮、地桃花救痢汤、清热通便汤、补阴通便汤、双参通

便汤、胴尹除湿汤、胴尹散寒饮、胴尹清热汤、补阴膏的组成、功用、主治、配伍意义 

细目三水道病用方 

要点： 

1.水道病方剂的适应症及用药特点 

2.掌握闭鞘姜通水方、二莲通水方、土人参通水方、金樱子通水方、金钱草破石汤、肉扭肾茶汤、肉扭舌草汤、肉扭

叶珠汤、肉扭猪脬汤的处方组成、功用、主治、配伍意义 
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细目六瘴病用方 

要点： 

1.瘴病用方的用药特点 

2.掌握二蒿解瘴汤、土常山截疟汤、独味青蒿汤、黄花蒿田基汤、牡蒿防瘴汤、瘴病康复汤的处方组成、功用、主治、

配伍意义 

细目七蛊病用方 

要点： 

1.蛊病方剂的适应症及用药特点 

2.掌握地桃花逐蛊汤、鸡骨草驱蛊汤、七叶化蛊散、白花丹消蛊汤、蛊病复元汤、蛊病止血汤的处方组成、功用、主

治、配伍意义 

细目八热毒病用方 

要点： 

1.热毒病方剂的适应症及用药特点 

2.掌握野菊花清解汤、路边青退热汤、千龙清肺汤、补阴退热汤的处方组成、功用、主治、配伍意义 

细目九寒毒病用方 

要点： 

1.寒毒病方剂的适应症及用药特点 

2.掌握巧坞散寒汤、胴尹散寒汤、小腹散寒散、妇人散寒汤、小儿散寒方、生姜防寒汤的处方组成、功用、主治、配

伍意义 

细目十风毒病用方 
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要点： 

1.风毒病方剂的适应症及用药特点 

2.掌握浮萍止痒汤、桂枝止痒汤、风疹外洗方、腮肿立消汤、腮肿消核汤、腮肿外治膏的处方组成、功用、主治、配

伍意义 

细目十一湿毒病用方 

要点： 

1.湿毒病方剂的适应症及用药特点 

2.掌握田基黄退黄汤、马蹄金除黄汤、功劳木清黄汤、护叠退黄汤、清胆退黄汤、利胆退黄汤、三风除湿汤、藤杜仲

散湿汤、二九清湿汤、扶芳藤风湿宝、千斤拔强筋汤、地枫皮风湿酒的处方组成、功用、主治、配伍意义 

细目十二虚病用方 

要点： 

1.虚病方剂的适应症及用药特点 

2.掌握嘘内大补汤、勒内大补汤、阴内大补汤、阳内大补汤、巧坞大补汤、樱蛸固精汤、补阴固精汤、补虚固脱汤、

算盘子固肠汤的处方组成、功用、主治、配伍意义 

细目十三巧坞病用方 

要点： 

掌握珍珠易眠汤、清补巧坞汤、田七补神散、僵蚕止痫散、朱砂镇癫汤的基本组成、功用、主治及配伍意义 

细目十四血病用方 

要点： 

掌握万用止血方、谷道止血方、气道止血方、水道止血方、跌打止血汤的基本组成、功用、主治及配伍意义 

细目十五痛病用方 

要点： 

掌握巧尹祛风汤、巧尹清热汤、风湿止痛汤、咪胴止痛散、妇科止痛汤的基本组成、功用、主治及配伍意义 

细目十六虫病用方 

要点： 

掌握风车驱虫汤、南瓜仁槟榔汤、小儿驱虫散的基本组成、功用、主治及配伍意义 

细目十七跌打、骨伤病用方 

要点： 

掌握骨折速愈汤、促生驳骨膏、跌打活血丹、伸筋止痛汤、万用跌打酒的基本组成、功用、主治及配伍意义 

细目十八皮肤、外科病用方 

要点： 
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掌握木鳖散毒膏、解毒刺苋汤、千里光消疮膏、肠痈内消汤、肠痈外消膏、二莲蛇伤汤、刁竹蛇伤汤、竹节蓼蛇伤膏、

公英乳痈汤、二菊乳痈汤、乳痈外治方的基本组成及主治 

细目十九儿科病用方 

要点： 

掌握小儿止咳汤、百日咳岗梅汤、百日咳大海汤、山楂化积汤、鸡内金消疳汤、化疳补虚汤的基本组成及主治 

细目二十妇科、产科病用方 

要点： 

掌握地桃花除带汤、苦参清带汤、布正止带汤、带下外洗方、京尹止痛方、闭经血藤汤、闭经黄精饮、产后通乳方、

产后增乳方的基本组成、功用、配伍意义 

细目二十一五官科病用方 

要点： 

掌握决明子火眼汤、火眼外洗方、夜盲补益方、货烟妈清热汤、货烟妈清补汤、货烟妈清除汤、鱼腥草滴鼻液、鼻炎

散寒汤、鼻炎除湿汤、鼻炎清热饮、鼻炎补阴汤的基本组成、主治 

 


