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医学教育网初级药士/药师/主管药师：《答疑周刊》2015年第1期
临床药物治疗学学习方法介绍
进行临床药物治疗学的复习，需将教材、大纲、视频、习题四者有机的结合起来，这样复习起来才能全面、系统、重难点突出。复习时不能急功近利，也不可轻信押题，踏踏实实做好每一张每一知识点的复习才是王道。[医学教育网原创]记住一句话：“手抓四宝，稳中求进”下面是一些学生在复习中遇到的一些关于学习方法的问题，汇总如下希望对广大学员有所帮助：
问题索引：
1.【问题】临床药物治疗学这门课程的侧重点是什么，复习中怎样把握？
2.【问题】怎样解读大纲中的了解、掌握、重点掌握，是不是了解的就不考了？
具体解答：
1.【问题】什么是临床药物治疗学，它与药理学有啥区别？
【解答】：
临床药物治疗学这门课程介绍与药物治疗相关的基本概念和基础理论分析生理状况、疾病及遗传特征等对药物作用的影响探索药物相互作用、不良反应和药源性疾病的发生规律以常见病为线索，依据病因和发病机制，[医学教育网原创]阐述药物治疗的目标及合理用药的一般原则，重点讨论在各种疾病状态下如何选择药物，如何使用药物，强调疗效评价及用药注意事项。
临床药物治疗学不同于药理学，药物治疗学以疾病为纲，介绍药物，阐明如何给病人选用合适的药物、合适的剂量、合适的用药时间和疗程，[医学教育网原创]以期取得良好效益与风险比。药理学以药为纲，介绍药物的特点与使用方法。
2. 【问题】怎样解读大纲中的了解、掌握、重点掌握，是不是了解的就不考了？
【解答】
初级药士/初级药师/主管药师卫生资格考试大纲是官方给出的复习提要，揭示考试可能考到的所有知识点。
对于考试中可能考到的知识点，一般分三个层次要求，即了解、掌握、熟练掌握。要求了解的内容一般是某些应该知道的知识，主要是要求我们了解有关的一般概念；要求掌握的内容，一般是某些重要的常用的知识，[医学教育网原创]主要是要求我们理解基本内容并记住主要含义；要求熟练掌握的内容，一般是一些必须具备的知识，主要是要求我们深入理解和记忆。
因此，我们在时间和精力的分配和先后次序的安排上，应该是先熟练掌握内容，后掌握内容，最后才是了解的内容。复习时做到主次分明，[医学教育网原创]按照不同的要求进行复习，才能有效率的复习，才有可能顺利通过考试。
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