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医学教育网主管中药师：《答疑周刊》2017年第5期
问题索引：

1.【问题】七情配伍几种关系的区别点是什么？
2.【问题】关于升降浮沉的知识，不好记忆，有什么记忆诀窍吗，如下题？
3.【问题】关于七情配伍各自的特点不是很清楚，请老师讲解一下，如下题该怎么作答？
具体解答：

1.【问题】七情配伍几种关系的区别点是什么？

【答案解析】
（1）含义[医学教育网原创]
主要包括单行、相须、相使、相畏、相杀、相恶、相反。

（2）主要内容

①单行：即应用单味药就能发挥预期治疗效果,不需其他药辅助。
②相须：即性能相类似的药物合用,可增强原有疗效。

③相使：即性能功效有某种共性的两药同用,一药为主,一药为辅,辅药能增强主药的疗效。[医学教育网原创]
④相畏：即一种药物的毒烈之性,能被另一种药物减轻或消除。

⑤相杀：即一种药物能减轻或消除另一种药物的毒烈之性。

⑥相恶：即两药合用,一种药物能使另一种药物原有功效降低，甚至丧失。

⑦相反：即两种药物合用,能产生或增强毒害反应。

（3）七情配伍关系最主要的区别点在相须与相使，相杀与相畏。

其中：相须可以理解为合作关系，对于双方都是有利的

      相使则是主仆关系，有主次之分。

      相杀可以理解是警察与小偷的关系，属于主动关系。

      相畏则是小偷与警察的关系，属于被动关系。

2.【问题】关于升降浮沉的知识，不好记忆，有什么记忆诀窍吗，如下题？

沉降性所示的作用是

A.潜阳

B.发表

C.祛风

D.涌吐

E.开窍

【正确答案】A
【答案解析】升和浮、沉和降，都是相对的。升是上升，降是下降，浮表示发散向外，沉表示收敛固藏和泻利等。一般说，升浮类药能上行向外，分别具有升阳发表、祛风散寒、涌吐、开窍等作用；沉降类药能下行向内，分别具有泻下、清热、利水渗湿、重镇安神、潜阳息风、消积导滞、降逆止呕、收敛固涩、止咳平喘等作用。[医学教育网原创]这里主要掌握的就是药物的作用趋势，或者说药物的作用方向，潜阳是向里的作用趋势，所以本题答案是A。
3.【问题】关于七情配伍各自的特点不是很清楚，请老师讲解一下，如下题该怎么作答？

在七情配伍关系中，以下各项哪一个是配伍禁忌

A.相须

B.相使

C.相畏

D.相杀

E.相反

【正确答案】E
【答案解析】七情配伍是有以下相关总结的，即：相须、相使属于增强疗效；相畏、相杀属于降低或消除毒副作用；相恶、相反属于避免配伍（配伍禁忌）。相反是配伍禁忌，一般情况下其他关系是可以合理利用的。[医学教育网原创]所以本题答案是E。
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