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医学教育网主管药师：《答疑周刊》2017年第15期
问题索引：

1.【问题】《相关专业知识》中胶囊剂的内容较多，怎么快速记忆掌握？

2.【问题】关于胶囊剂的制备，如下题，如何作答？

3.【问题】关于胶囊剂的特点，如下题，如何作答？
具体解答：

1.【问题】《相关专业知识》中胶囊剂的内容较多，怎么快速记忆掌握？

【解答】胶囊剂属于固体制剂中常见的一种剂型，要求大家掌握的内容较多，涉及到制备和质量检查等内容大家日常生活接触不到，所以学习起来只是靠死记硬背去记忆，感觉很吃力。其实对于这部分内容，在学习的时候最好是在理解的基础上去记忆，或者可以通过编制一些口诀来简单记住这些相关知识点。   

比如，不适宜制备成胶囊的药物包括：水溶液或稀乙醇溶液、易风干的药物、易吸湿的药物、易溶性的刺激性药物等。[医学教育网原创]在记忆的时候，一定要理解。胶囊壳的成分主要是易溶于水的甘油明胶，因此水溶液或稀乙醇溶液会使囊壳软化，易风干的药物会使把水分给胶囊壳引起软化，易吸湿的药物会把囊壳的水分抢过来导致囊壳脆裂，易溶性的刺激性药物会造成局部药量大引起刺激反应，因此它们都不适宜制成胶囊。也可以编制成口诀：刺激风水师。刺激指易溶性的刺激性药物，风指易风干的药物，水指水溶液或稀乙醇溶液、师指易吸湿的药物。
2.【问题】关于胶囊剂的制备，如下题，如何作答？
软胶囊的胶皮处方，较适宜的重量比是增塑剂:明胶:水为

A.（0.4～0.6）:1:1

B.1:（0.4～0.6）:1

C.1:1:1

D.1:1:0.5

E.1:0.5:1
【解答】囊壁组成的影响：囊壁具有可塑性与弹性是软胶囊剂的特点，也是软胶囊剂成形的基础，它由明胶、增塑剂、水三者所构成，其重量比例通常是，干明胶:干增塑剂:水=1: (0.4～0.6) :1。若增塑剂用量过低(或过高)，则囊壁会过硬(或过软)，常用的增塑剂有甘油、山梨醇或两者的混合物。所以本题选A。[医学教育网原创]一定要注意题目问的比例顺序，谁在前谁在后。水和明胶多，增塑剂少。
3.【问题】关于胶囊剂的特点，如下题，如何作答？
胶囊剂的特点不包括

A.可弥补其他固体剂的不足

B.可延缓药物的释放和定位释药

C.能掩盖药物不良臭味，提高稳定性

D.起效较丸剂、片剂慢

E.可将药物油溶液密封于软胶囊，提高生物利用度
【解答】胶囊剂具有如下一些特点：①能掩盖药物的不良臭味、提高药物稳定性；②胶囊剂中的药物是以粉末或颗粒状态直接填装于囊壳中，不受压力等因素的影响，所以在胃肠道中迅速分散、溶出和吸收，一般情况下其起效高于丸剂、片剂等剂型；③液态药物固体剂型化；[医学教育网原创]④可延缓药物的释放和定位释药。所以本题选D。
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