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医学教育网初级药士：《答疑周刊》2017年第16期
问题索引：

1.【问题】《专业实践能力》中制药用水包括哪些，怎样区分？

2.【问题】信息资料如何进行分类，区别在哪里？
3.【问题】关于首剂效应，如下题，如何作答？

具体解答：

1.【问题】《专业实践能力》中制药用水包括哪些，怎样区分？
【解答】
制药用水分为饮用水、纯化水、注射用水及灭菌注射用水。
（1）饮用水  

为天然水经净化处理所得的水。

饮用水可作为药材净制时的漂洗、制药用具的粗洗用水。除另有规定外，也可作为饮片的提取溶剂。

（2）纯化水

为饮用水经蒸馏法、离子交换法、反渗透法或其他适宜的方法制备的制药用水，不含任何附加剂。

纯化水可作为配制普通药物制剂用的溶剂或试验用水；可作为制备中药注射剂、滴眼剂等灭菌制剂所用饮片的提取溶剂；口服、外用制剂配制用溶剂或稀释剂；非灭菌制剂用器具的精洗用水。也用作非灭菌制剂所用饮片的提取溶剂。纯化水不得用于注射剂的配制与稀释。

（3）注射用水

为纯化水经蒸馏所得的水。

注射用水可作为配制注射剂、滴眼剂等的溶剂或稀释剂及容器的精洗。
（4）灭菌注射用水

为注射用水按照注射剂生产工艺制备所得，不含任何附加剂。主要用于注射用灭菌粉末的溶剂或注射剂的稀释剂。

2.【问题】信息资料如何进行分类，区别在哪里？

信息资料分为一次文献、二次文献和三次文献。

（1）一次文献

即原始文献，指直接记录研究工作者首创的理论、实验结果、观察到的新发现以及创造性成果的文献。

最常见的是发表在期刊上的论文、学术会议宣读的报告等。

（2）二次文献

是对分散的一次文献进行筛选、压缩和组织编排而形成的进一步加工产物。

二次文献是管理和查找利用一次文献的工具，本身并不含有用户需要的详细情报资料。目录、索引、文摘、题录等形式的文献检索工具就是二次文献。

（3）三次文献

指在合理利用一、二次文献的基础上，对一次文献的内容进行归纳、综合而写出的专著、综述、述评、进展报告、数据手册[医学教育网原创]、年鉴、指南、百科全书和教科书等。

一些道听途说之类口头传播的消息也有一定的价值，有人将其归为零次情报。不同加工程度的情报信息用途不同，获得途径和收集方式也不一样。
3.【问题】下列药物中，按常用剂量口服，易产生“首剂效应”的药物是

A.普萘洛尔

B.肼屈嗪

C.利血平

D.哌唑嗪

E.硝苯地平

【解答】
“首剂效应”是指首剂服用降压药后0.5～2小时容易出现直立性低血压，加大剂量时也可出现，表现为卧位或坐位起立时发生眩晕、头昏、甚至晕厥，此效应在α-受体阻滞药表现尤为突出[医学教育网原创]，因此答案选D，α-受体阻滞药哌唑嗪。
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