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外科主治医师考试：《答疑周刊》2018年第18期
问题索引：

一、【问题】有关胆囊癌，以下哪项是错误的？
二、【问题】Reynolds五联征是指？
三、【问题】关于门静脉高压症，以下哪项是错误的？
四、【问题】女，16岁。突发阵发性右上腹钻顶样痛18小时，痛时辗转不安。查体：T 38.2℃，右上腹深压痛，WBC 15×109/L，N 0.85，应考虑为？
五、【问题】患者男性，50岁。肝炎10余年，因乏力、低热、腹胀半年来医院就诊。查体：巩膜黄染、腹部膨隆，发现大量胸腔积液。脾大，B超显示肝硬化结节形成，门静脉增宽。诊断为肝炎后肝硬化，门脉高压症。下列哪项指标不能提示肝功能严重损害？对该患者不适当的治疗措施为？如果治疗不当可能会出现？
具体解答：

一、【问题】有关胆囊癌，以下哪项是错误的？
A.胆囊癌的发病与胆囊结石有关

B.胆囊腺瘤性息肉有发展成癌的倾向

C.胆囊癌转移以淋巴转移为主，很少有血性转移

D.胆囊癌好发于体部，多为腺癌

E.胆囊癌的早期临床表现常有黄疸、右上腹肿块

【解答】E

胆囊癌的发病与结石有关。胆囊腺瘤性息肉也有发展成癌的倾向。胆囊癌好发于体部和底部，80%为腺癌，其次为鳞癌，以淋巴转移为主，也可直接肝内转移，很少有血性转移。早期无特殊临床表现，与胆囊炎、胆囊结石的症状相似。后期出现黄疸、发热、右上腹肿块和腹腔积液。

二、【问题】Reynolds五联征是指？
A.发热、腹痛、呕吐、黄疸加深、肝功受损

B.腹痛、发热、黄疸、尿量减少、血压下降

C.腹痛、发热、黄疸、血压下降、意识改变

D.腹胀、发热、黄疸、疼痛休克、烦躁不安

E.腹泻、发热、腹痛、呼吸深快、尿量减少

【解答】C

Reynolds五联征：腹痛、寒战高热、黄疸、休克和中枢神经系统受抑制表现。

三、【问题】关于门静脉高压症，以下哪项是错误的？
A.腹腔—静脉转流术可治疗肝硬化引起的顽固性腹水

B.外科治疗的主要目的在于制止食管胃底曲张静脉破裂所致的大出血

C.脾功能亢进时有全血细胞减少，以白细胞和血小板为明显

D.分流手术主要是阻断门奇静脉间的反常血流

E.主要临床表现是脾肿大、脾功能亢进、消化道出血、腹水

【解答】D

门静脉高压症手术类型分两种，分流手术主要是降低门静脉压力，断流手术目的是阻断门奇静脉间的反常血流。

四、【问题】女，16岁。突发阵发性右上腹钻顶样痛18小时，痛时辗转不安。查体：T 38.2℃，右上腹深压痛，WBC 15×109/L，N 0.85，应考虑为？
A.急性梗阻性化脓性胆管炎

B.急性胰腺炎

C.胆道蛔虫并感染

D.胆总管结石并感染

E.急性胆囊炎

【解答】C

题中显示年轻患者，突发性剧痛，疼痛的特点是发作时剧烈的钻顶样痛，符合胆道蛔虫特征。

五、【问题】患者男性，50岁。肝炎10余年，因乏力、低热、腹胀半年来医院就诊。查体：巩膜黄染、腹部膨隆，发现大量胸腔积液。脾大，B超显示肝硬化结节形成，门静脉增宽。诊断为肝炎后肝硬化，门脉高压症。
1.下列哪项指标不能提示肝功能严重损害？
A.清蛋白明显降低

B.转氨酶明显提高

C.重度黄疸

D.大量腹腔积液

E.扑翼样震颤

【解答】B

A.清（白）蛋白明显降低：肝细胞合成蛋白能力下降，提示肝功能受损
B.转氨酶明显提高：提示现有肝细胞大量坏死，也提示仍有相当数量的肝细胞存活，所以B错。
C.重度黄疸：提示肝功能受损。
D.大量腹水：失代偿的表现。
E.扑翼样震颤：是失代偿肝性脑病的表现。

2.对该患者不适当的治疗措施为？
A.卧床休息

B.忌盐饮食

C.精氨酸静脉滴注

D.合并应用留钾和排钾利尿剂

E.反复多次抽放腹腔积液

【解答】E

反复多次抽放腹腔积液容易引起的内环境紊乱（电解质等），诱发加重病情（如诱发肝性脑病、肝肾综合征等）。放腹水时加输白蛋白是治疗难治性腹水的方法。

3.如果治疗不当（如上题）可能会出现？
A.上消化道出血

B.低蛋白血症

C.肝性脑病

D.代谢性酸中毒

E.高钾血症

【解答】C

主要是由于大量腹水的排放会造成电解质的紊乱。钠，钾的大量丢失，会造成低钾性碱中毒，这个会导致氨在细胞内外的重新分布，NH4+容易变成NH3，导致氨中毒，氨中毒是肝性脑病的发病原因之一。
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