附件1
“成医杯”四川省第五届住院医师规范化
培训临床技能竞赛范围

1、 基础技能操作（34项:各专业均要掌握）
1. 病史采集
2. 头、颈、面检查
3. 胸部检查
4. 腹部检查
5. 脊柱、四肢检查
6. 神经系统体格检查
7. 医嘱书写规范
8. 常用的无菌操作技术及相关知识
9. 心电图操作及相关知识
10. 常见疾病X线片结果判读
11. 常见疾病CT影像结果判读
12. 常见超声影像结果判读
13. 常见实验室检查结果判读
14. 急危重症抢救技术及相关知识
15. 心肺复苏术及相关知识
16. 水电解质及酸碱失衡的处理
17. 院前创伤四大急救技术及相关知识
18. 窒息抢救技术及相关知识
19. 吸氧术、氧疗及相关知识
20. 气管插管及相关知识
21. 气管切开及相关知识
22. 胃管置入及相关知识
23. 导尿术及相关知识
24. 吸痰术及相关知识
25. 静脉穿刺、输液及相关知识
26. 袖带式测血压及相关知识
27. 简易呼吸器的使用及相关知识
28. 电除颤及相关知识
29. 心电监护仪的使用及其相关知识
30. 医务人员防护用品的使用及常见传染病的隔离技术
31. 皮内注射及相关知识
32. 皮下注射及相关知识
33. 肌肉注射及相关知识
34.输血技术及相关知识
2、 内科专科技能操作（12项）
1. 三腔二囊管止血法及其相关知识
2. 中心静脉置管术及相关知识
3. 肺功能检查及其临床应用
4. 心包穿刺技术及其相关知识
5. 中毒抢救及相关知识
6. 无创呼吸机的使用及其相关知识
7. 电转复及相关知识
8. 动脉穿刺及相关知识
9. 胸腔穿刺术及相关知识
10. 腰椎穿刺术及相关知识
11. 腹腔穿刺术及相关知识
12. 骨髓穿刺术、骨髓组织活检及相关知识
3、 外科专科技能操作（17项）
1. 微创外科基本操作技术
2. 外科伤口处理及换药
3. 外科手术基本操作技术及相关知识
4. 外科感染的处理及相关知识
5. 常见体表肿瘤与肿块的处理及相关知识
6. 烧伤、动物蛰咬伤的处理及相关知识
7. 胸腔闭式引流术及相关知识
8. 乳腺肿块的诊治及相关知识
9. 颈部肿物的诊治及相关知识
10. 血管疾病临床检查及相关知识
11. 急腹症的诊治及相关知识
12. 常见颅脑损伤的急救技术及相关知识
13. 骨科急救技术及相关知识
14. 骨科基本操作技术
15. 运动系统力学检查及相关知识
16. 围手术期处理及外科营养支持技术
17. 中心静脉置管术及相关知识
4、 妇产科专科技能操作（15项）
1.妇产科急腹症的诊治及相关知识
2.妇科检查法及相关知识
3.产科检查法及相关知识
4.白带检查及相关知识
5.生殖道细胞学检查及相关知识
6.产程图相关知识
7.妊娠图及相关知识
8.基础体温测量及相关知识
9.胎心监护及相关知识
10.诊刮术及相关知识
11.上下环技术及相关知识
12.后穹窿穿刺技术及相关知识
13.妊娠、分娩、产程处理及相关知识
14.围产期保健技术及相关知识
15.外科手术基本操作技术及相关知识
5、 儿科专科技能操作（17项）
1. 新生儿处理、抢救技术及相关知识
2.小儿腰椎穿刺求及相关知识
3.小儿骨髓穿刺术及相关知识
4.小儿胸腔穿刺术及相关知识
5.小儿腹腔穿刺术及相关知识
6.小儿灌肠术及相关知识
7.新生儿窒息复苏及相关知识
8.体格生长发育测量、判读及相关知识
9.婴儿喂养及相关知识
10.儿童心肺复苏技术及相关知识
11.头皮静脉穿刺技术及相关知识
12.小儿鼻胃插管术及相关知识
13.小儿急腹症的诊治、处理及相关知识
14.小儿呼吸系统疾病的诊治、处理及相关知识
15.小儿腹泻的诊治、处理及相关知识
16.儿童急性中毒的诊治、处理及相关知识
17.小儿外科感染的诊治、处理及相关知识
6、 全科专科技能操作（18项）
1. 动脉穿刺及相关知识
2. 腹腔穿刺术及相关知识
3.胸腔穿刺术及相关知识
4.腰椎穿刺术及相关知识
5.骨髓穿刺术、骨髓组织活检及相关知识
6.肺功能检查及临床应用
7.洗胃及临床应用
8.妇科检查法及相关知识
9.产科检查法及相关知识
10.小儿体格生长发育测量、判读及相关知识
11.婴儿喂养及相关知识
12.中毒抢救及相关知识
13.外科伤口处理及换药
14.烧伤、动物蛰咬伤的处理及相关知识
15.常见体表肿瘤与肿块的处理及相关知识
16.外科手术基本操作技术
17.骨科急救技术及相关知识
18.骨科基本操作技术


