其他相关（内科、外科、实践综合等）
第二十三周
一、最佳选择题
1.手术后，胃肠减压拔管除的指征是
A.术后1周
B.腹痛消失
C.已肛门排气
D.可闻及肠鸣音
E.腹胀消失

2.若对急性心肌梗死患者行其他疾病的择期手术，最早应在心肌梗死后
A.6个月
B.1个月
C.3个月
D.2个月
E.2周

3.头、面、颈部拆线时间为术后
A.4～5日
B.6～7日
C.7～9日
D.10～12日
E.14日

4.术前常规禁食的时间是
A.禁食4小时，禁水2小时
B.禁食6小时，禁饮2小时
C.禁食10小时，禁饮3小时
D.禁食10小时，禁饮3小时
E.禁食12小时，禁饮4小时

5.成人术前需要应用降压药的血压(mmHg)指标是超过
A.130／90
B.140／90
C.150／100
D.160／l00
E.170／110

6.患者男性，10岁，右手烧伤，有水疱，剧痛，在现场急救中，为减轻疼痛，最恰当的处理方法是
A.肌注地西泮（安定）
B.肌注哌替啶（杜冷丁）
C.将手浸入冷水中
D.抽吸水疱
E.安慰和鼓励受伤者

7.浅Ⅱ度烧伤创面特征是
A.局部红肿
B.局部水疱
C.红自相间
D.可见网状栓塞血管
E.焦黄无水疱

8.大面积烧伤早期发生的休克多为
A.神经源性休克
B.心源性休克
C.低血容量性休克
D.过敏性休克
E.感染性休克

9.电烧伤急救原则哪项叙述有误
A.现场立即断电，行心肺脑复苏
B.补液量不能根据烧伤面积计算
C.清创特别注意切开减张
D.在中期时应用大剂量抗生素
E.及时注射破伤风抗毒素

10.下述电烧伤特点错误的是
A.电烧伤的出口比入口重
B.局部渗出比一般烧伤重
C.在关节处可出现跳跃式伤口
D.经常出现进行性坏死
E.易并发感染

答案及解析
第1题
【正确答案】C
【答案解析】胃肠减压管在肛门排气后拔除。

第2题
【正确答案】A
【答案解析】急性心肌梗死病人6个月内不宜做择期手术。

第3题
【正确答案】A
【答案解析】头面部血运丰富，术后拆线时间最短，正确答案为A。

第4题
【正确答案】E
【答案解析】术病人从术前12小时禁食。4小时禁水是为了防止麻醉或手术中呕吐 而引起窒息或吸入性肺炎，必要时甚至可以做胃肠减压。

第5题
【正确答案】D
【答案解析】对于手术耐受力不良的病人，除了要做好术前的一般准备外，还需根据病人的具体情况，做好特殊准备。
病人血压在160／100mmHg以下，可不作特殊准备。血压过高者，麻醉诱导和手术应激可并发脑血管意外和充血性心力衰竭等危险，术前应选用合适的降压药物（如钙通道阻滞剂等）以控制血压，但并不要求血压降至正常水平才手术。对于原有高血压病史，进入手术室血压急骤升高的病人，应与麻醉师共同抉择，必要时手术延期。
所以，成人术前需要应用降压药的血压(mmHg)指标是超过160/100mmHg。

第6题
【正确答案】C
【答案解析】对伤者的镇静止痛主要有：安慰鼓励，稳定情绪，酌情使用镇静剂，常用冷浸法减轻手足烧痛。

第7题
【正确答案】B
【答案解析】烧伤的严重程度取决于受伤组织的范围和深度，烧伤深度可分为Ⅰ度、Ⅱ度和Ⅲ度。 
Ⅰ度烧伤损伤最轻。烧伤皮肤发红、疼痛、明显触痛、有渗出或水肿。轻压受伤部位时局部变白，但没有水疱。
Ⅱ度烧伤损伤较深。皮肤水疱。水疱底部呈红色或白色，充满了清澈、粘稠的液体。触痛敏感，压迫时变白。
Ⅲ度烧伤损伤最深。烧伤表面可以发白、变软或者呈黑色、炭化皮革状。由于被烧皮肤变得苍白，在白皮肤人中常被误认为正常皮肤，但压迫时不再变色。破坏的红细胞可使烧伤局部皮肤呈鲜红色，偶尔有水疱，烧伤区的毛发很容易拔出，感觉减退。Ⅲ度烧伤区域一般没有痛觉。因为皮肤的神经末梢被破坏。
烧伤后常常要经过几天，才能区分深Ⅱ度与Ⅲ度烧伤。

第8题
【正确答案】C
【答案解析】低血容量性休克是体内或血管内大量丢失血液、血浆或体液，引起有效血容量急剧减少所致的血压降低和微循环障碍。如严重腹泻、剧烈呕吐、大量排尿或广泛烧伤时大量丢失水、盐或血浆；食管静脉曲张破裂、胃肠道溃疡引起大量内出血；肌肉挫伤、骨折、肝脾破裂引起的创伤性休克及大面积烧伤所致的血浆外渗均属低血容量性休克。治疗主要是迅速补充血容量，迅速查明病因并制止继续出血或失液，根据病情决定是否使用升压药。

第9题
【正确答案】D
【答案解析】应在早期及时注射大剂量抗生素。因深部组织坏死，局部血供障碍，故厌氧菌易感染。

第10题
【正确答案】A
【答案解析】电烧伤伤口有入口和出口，入口较出口重，入口处常炭化，形成裂口。

