牙周病学
第二十周
最佳选择题
1.目前翻瓣术后最常见愈合方式为
A.骨结合
B.胶原连结
C.长结合上皮愈合
D.新附着
E.细胞结合

2.基础治疗后，牙周袋深度超过多少时需做翻瓣刮治术
A.3mm
B.4mm
C.5mm
D.6mm
E.7mm

3.慢性牙周炎病变最主要的优势菌为
A.伴放线放线杆菌
B.黏放线菌
C.牙龈卟啉单胞菌
D.奋森螺旋体
E.内氏放线菌

4.龈上洁治术通常将全口牙分为若干区段洁治，常见区段数为
A.2
B.4
C.6
D.8
E.以上均可

5.急性龈乳头炎的病因如下，除了
A.过强的冷热刺激
B.过硬、过锐的食物刺伤
C.不恰当剔牙
D.食物嵌塞
E.充填体悬突，不良修复体边缘

6.苯妥英钠所致的牙龈增生发生在服药后
A.1～3个月
B.1～6个月
C.3～6个月
D.6个月后
E.1年后

7.增生的牙龈造成移位的牙齿多见于
A.下颌前牙
B.上颌前磨牙
C.上颌磨牙
D.上颌前牙
E.下颌前磨牙

8.单纯性龈炎又称为
A.牙周创伤
B.成人牙周炎
C.龈乳头炎
D.青春期龈炎
E.慢性龈炎

9.关于龈沟液的叙述中不正确的是
A.牙龈健康者极少有龈沟液
B.炎症时龈沟液明显增多
C.液体成分主要来源于血清
D.龈沟液中有免疫球蛋白具有抗特异性致病菌的作用
E.龈沟液中无白细胞等防御细胞

10.牙齿的Ⅱ度松动，是指
A.颊（唇）舌向松动
B.近远中向松动
C.颊（唇）舌向+近远中向松动
D.垂直向松动
E.颊（唇）舌向+近远中向+垂直向松动


答案及解析
第1题
【正确答案】C
【答案解析】长结合上皮愈合：在袋内壁与原来暴露于牙周袋内的牙根表面之间有一层长而薄的结合上皮，称为长结合上皮，以半桥粒体和基底板的方式连接。这种愈合方式称为长结合上皮愈合，但并非真正的附着获得。这是翻瓣术后最常见的愈合方式。

第2题
【正确答案】C
【答案解析】基础治疗后6～8周时，应复查疗效，若仍有5mm以上的牙周袋，且探诊仍有出血，或有些部位的牙石难以彻底清除，则可视情况决定再次刮治或需进行牙周手术。

第3题
【正确答案】C
【答案解析】牙龈卟啉单胞菌是牙周病、尤其是慢性牙周炎病变区或活动部位最主要的优势菌。

第4题
【正确答案】C
【答案解析】在洁治过程中，常将患者的全口牙分为上颌、下颌的前牙及后牙左右侧6个区段，逐区进行洁治。

第5题
【正确答案】A
【答案解析】牙龈乳头受到机械或化学的刺激，是引起急性龈乳头炎的直接原因。食物嵌塞造成牙龈乳头的压迫及食物发酵产物的刺激可引起龈乳头的急性炎症。不适当的使用牙签或其他器具剔牙，过硬、过锐的食物的刺伤，邻面龋尖锐边缘的刺激也可引起急性龈乳头炎。充填体的悬突、不良修复体的边缘、义齿的卡环臂尖以及不良的松牙固定等均可刺激龈乳头，造成龈乳头的急性炎症。

第6题
【正确答案】B
【答案解析】苯妥英钠所致的牙龈增生一般开始于服药后的1～6个月内。

第7题
【正确答案】D
【答案解析】增生的牙龈还可将牙齿挤压移位，这种情况多见于上前牙。

第8题
【正确答案】E
【答案解析】慢性龈炎是菌斑性牙龈病中最常见的疾病，又称边缘性龈炎和单纯性龈炎，临床上有一部分患者以牙龈组织的炎性肿胀为主要表现，同时伴有细胞和胶原纤维的增生，在过去曾被称之为“增生性龈炎”。

第9题
【正确答案】E
【答案解析】龈沟液指通过龈沟内上皮和结合上皮从牙龈结缔组织渗入到龈沟内的液体。龈沟液的液体成分主要来源于血清，其他成分则分别来自血清、邻近的牙周组织（上皮、结缔组织）及细菌。内容包括补体-抗体系统成分、各种电解质、蛋白质、葡萄糖、酶等，也含有白细胞（主要为通过龈沟上皮迁移而出的中性粒细胞）、脱落的上皮细胞等。

第10题
【正确答案】C
【答案解析】根据牙松动方向确定松动度：仅有颊舌向动度为Ⅰ度；颊（唇）舌向及近远中向均有动度为Ⅱ度；颊（唇）舌、近中远中和垂直均松动者为Ⅲ度。
