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【中药学】

既能祛风解表，又能透疹消疮的药物是

A.桂枝

B.荆芥

C.羌活

D.防风

E.白芷

学员提问：为什么选 B？

答案及解析：本题答案为 B。

【医学教育网原创】荆芥功效：祛风解表，透疹消疮，止血。炒炭有止血作用，常配伍

其他止血药同用。

桂枝功效：发汗解肌，温经通脉，助阳化气。

防风功效：祛风解表，胜湿止痛，止痉。

羌活功效：解表散寒，祛风胜湿，止痛。

白芷功效：解表散寒，祛风止痛，通鼻窍，燥湿止带，消肿排脓。

故本题答案选 B。

【方剂学】

苏子降气汤中配伍肉桂的主要用意是

A.温阳散寒

B.温肾纳气

C.温通经脉

D.鼓舞气血
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E.散寒止痛

学员提问：为什么选 B？

答案及解析：本题答案为 B。

【医学教育网原创】苏子降气汤中，肉桂辛甘大热，温肾，纳气平喘，以治下虚，同时

配合当归增强温养下元之效。

故本题答案选 B。

【针灸学】

绝经前后诸证肾阳虚者，宜配伍

A.照海、阴谷

B.中脘、丰隆

C.关元、命门

D.心俞、神门

E.中脘、阴陵泉

学员提问：为什么选 C？

答案及解析：本题答案为 C。

【医学教育网原创】绝经前后诸证的针灸配穴：肾阴虚配照海、阴谷；肾阳虚配关元、

命门；肝阳上亢配风池、太冲；痰气郁结配中脘、丰隆。烦躁失眠配心俞、神门；纳少便溏

配中脘、阴陵泉。

故本题答案选 C。

【内科学】

患者女性，因月经量多 1年，出现贫血表现，经检查诊断为缺铁性贫血，其首选的治疗

方法是

A．增加营养

B．输血

C．口服铁剂
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D．注射铁剂

E．口服叶酸

学员提问：为什么选 C？

答案及解析：本题答案选 C。

【医学教育网原创】口服铁剂是治疗缺铁性贫血的首选方法。最常用硫酸亚铁片。肌注

铁剂的话应严格掌握适应证：①口服铁剂后有严重消化道反应而不能耐受者；②口服铁剂不

能奏效者，如脂肪泻、萎缩性胃炎等有胃肠道铁吸收障碍；③需要迅速纠正缺铁者，如妊娠

后期贫血严重；④严重消化道疾患，如消化性溃疡、溃疡性结肠炎等，口服铁剂可加剧原发

病者；⑤不易控制的慢性出血，失铁量超过肠道所能吸收的铁量。

故本题答案选 C。

【诊断学基础】

中性粒细胞异常增生性增多见于

A.恶性组织细胞病

B.急性失血性贫血

C.缺铁性贫血

D.再生障碍性贫血

E.急、慢性粒细胞白血病

学员提问：为什么选 E？

答案及解析：本题选 E。

【医学教育网原创】中性粒细胞异常增生性增多见于：①急、慢性粒细胞白血病。②骨

髓增殖性疾病：如真性红细胞增多症、原发性血小板增多症和骨髓纤维化等。

同时中性粒细胞生理性增多见于新生儿、妊娠后期、分娩、剧烈运动或劳动后。

反应性增多见于：①急性感染：化脓性感染最常见②严重组织损伤③急性大出血及急性

溶血④急性中毒⑤恶性肿瘤：

病理性减少见于：①感染性疾病：病毒感染最常见②血液病③自身免疫性疾病④单核-

巨噬细胞系统功能亢进。⑤药物及理化因素的作用
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故本题答案选 E。
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