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【中医眼科学】

冷敷法适用于

A.眼睑疖肿

B.黑睛生翳

C.挫伤性眼部早期出血

D.外眼炎症

E.眼睑红肿

学员提问：为什么选 C

答案及解析：本题答案为 C

冷敷法适应证：挫伤【医学教育网原创】性眼部出血之早期出血（24 小时内）。

故本题答案选 C。

【中医诊断学】

下列哪项是久病畏寒的主要因素

A.风邪袭表

B.寒邪内侵

C.湿邪外袭

D.阳气虚衰

E.阴液亏损

学员提问：为什么选 D？

答案及解析：本题答案 D。

久病畏寒指病人经常怕冷，四肢凉，得温可缓的症状。常兼有面色（白光）白，舌淡胖嫩，

脉沉迟无力等症。主要见于里虚【医学教育网原创】寒证。因阳气虚衰，形体失于温煦所致。
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故本题答案选 D

【常见急症】

虚脱针灸操作时，描述错误的一项是

A.素髎、水沟用毫针强刺激，泻法

B.内关用泻法

C.中冲、涌泉用点刺法

D.神阙、关元重灸

E.余穴常规针刺，补法

学员提问：为什么选 B

答案及解析：本题答案为 B

素髎、水沟用毫针强刺激，泻法【医学教育网原创】；内关用补法；神阙、关元重灸；中冲、

涌泉用点刺法；余穴常规针刺，补法。

故本题答案选 B

【方剂学】

下列各项中属于“反佐”范畴的是

A.寒药热服

B.热因热用

C.以泻代清

D.火郁发之

E.壮水制火

学员提问：为什么选 A

答案及解析：本题答案为 A
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病人如果对药物产生格拒反应，我们就需要用和疾病性质相类似特性的药物，使药物能

顺利进入到体内，发挥应有的治疗作用，这种方法，在中医上就称为“反佐”。比如说，疾

病的性质是寒证，本来应该用热药进行治疗，但如果寒邪较重，它就会对热药产生格拒，使

热药无法发挥应有的作用，这时我们就【医学教育网原创】可以通过“反佐”的方法（如在

大量热药中加入少量的寒凉药）来进行治疗。“热药冷服，寒药热服”也属于反佐的范畴，

正常情况下是“热药热服，寒药冷服”。当患者拒药时，采用“热药冷服，寒药热服”。

故本题答案选 A

【中药学】

治疗瘰疬、瘿瘤等证的药物具有的药味是

A.苦

B.甘

C.咸

D.涩

E.淡

学员提问：为什么选 C

答案及解析：本题答案为 C

咸：有软坚散结、泻下通便作用。一般来讲，泻下或润下通便及软化坚硬、消散结块

的药物多具有咸味，多用治大便燥结、痰核、瘰疬、瘿瘤、癥瘕痞块等证，如芒硝泻

下通便，海藻、牡蛎消散瘿瘤【医学教育网原创】，鳖甲软坚消瘕等。

故本题答案选 C
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