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【中医基础理论】 

下列各项中，属于阴的是 

A.脉象洪大 

B.面色鲜明 

C.迟脉 

D.脉象滑数 

E.声高 

学员提问：为什么选 C？ 

答案及解析：本题答案为 C。 

【医学教育网原创】以阴阳理论辨析其阴阳属性。如色泽分阴阳，色泽鲜明为病属于阳；

色泽晦暗为病属于阴。气息分阴阳：语声高亢洪亮、多言而躁动者，多属实、属热，为阳；

语声低微无力、少言而沉静者，多属虚、属寒，为阴。动静喜恶分阴阳：躁动不安属阳，蜷

卧静默属阴；身热恶热属阳，身寒喜暖属阴；等等。脉象分阴阳：辨脉之部位、动态、至数、

形状也可以分辨病证的阴阳属性。如以部位分，寸为阳，尺为阴；以动态分，则至者为阳，

去者为阴；以至数分，则数者为阳，迟者为阴；以形状分，则浮大洪滑为阳，沉涩细小为阴。 

故本题答案选 C。 

【中药学】 

下列不具有健脾祛湿作用的药物是 

A.茯苓 

B.猪苓 

C.白术 

D.薏苡仁 

E.苍术 

学员提问：为什么选 B？ 

答案及解析：本题答案为 B。 
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【医学教育网原创】茯苓功效：利水渗湿，健脾，宁心。 

薏苡仁功效：利水渗湿，健脾，除痹，清热排脓。 

白术功效：健脾益气，燥湿利尿，止汗，安胎。 

苍术功效：燥湿健脾，祛风散寒。 

猪苓功效：利水渗湿。主治病证：水肿，小便不利，泄泻。其不具有健脾祛湿的功效。 

故本题答案选 B。 

【内科学】 

诊断白细胞减少症的标准是 

A.周围血白细胞持续低于 3.5×10
9
／L 

B.周围血白细胞持续低于 3×10
9
／L 

C.周围血白细胞持续低于 5×10
9
／L 

D.周围血白细胞持续低于 4.5×10
9
／L 

E.周围血白细胞持续低于 4×10
9
／L 

学员提问：为什么选 E？ 

答案及解析：本题答案为 E。 

【医学教育网原创】诊断白细胞减少症的标准是：周围血白细胞持续低于 4×10
9
／L 

故本题答案选 E。 

【中医内科学】 

胁痛的基本治则是 

A.疏肝理气止痛 

B.清热利湿止痛 

C.祛瘀通络止痛 

D.养阴柔肝止痛 

E.疏肝和络止痛 



19 年中医医师讨论：856591727，微信公众号：yishi_med66，客服电话 010-82311666 

www.med66.com 

学员提问：为什么选 E？ 

答案及解析：本题答案选 E。 

【医学教育网原创】胁痛之治疗原则当根据“通则不痛"的理论，以疏肝和络止痛为基

本治则，结合肝胆的生理特点，灵活运用。 

故本题答案选 E。 

【传染病学】 

丙型肝炎的主要传播途径是 

A.日常生活接触 

B.粪-口途径 

C.性接触 

D.输血及血制品 

E.母婴传播 

学员提问：为什么选 D？ 

答案及解析：本题选 D。 

【医学教育网原创】丙型肝炎见于世界各国，主要为散发，多见于成人，尤以输血与使

用血制品者、静脉药瘾者、血液透析者、肾移植者、同性恋者等为多见，发病无季节性，易

转为慢性。 

故本题答案选 D。 
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