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【中医妇科学】 

月经错后，量少，色黯，小腹冷痛，拒按，属于下列哪种证型 

A.气滞 

B.虚寒 

C.血瘀 

D.实寒 

E.血虚 

学员提问：为什么选 D？ 

答案及解析：本题答案为 D。 

【医学教育网原创】月经后期实寒证 

主要证候：月经周期延后，量少，色黯有块，小腹冷痛拒按，得热痛减；畏寒肢冷，或

面色青白；舌质淡黯，苔白，脉沉紧。 

治法：温经散寒调经。 

方药：温经汤（《妇人大全良方》）。 

故本题答案选 D。 

【中医外科学】 

颜面部疖和疔的鉴别要点是 

A.脓的形质 

B.皮肤颜色 

C.根脚深浅 

D.起病速度 

E.发热程度 

学员提问：为什么选 C？ 
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答案及解析：本题答案为 C。 

【医学教育网原创】颜面部疔疮与疖的鉴别：疖好发于颜面部，但红肿范围不超过 3cm，

无明显根脚，一般无全身症状。 

故本题答案选 C。 

【中医儿科学】 

急惊风的基本治则为 

A.疏风清热，开窍镇惊 

B.清心开窍，凉肝熄风 

C.消食导滞，熄风镇惊 

D.清热豁痰，镇惊熄风 

E.镇静安神，化痰熄风 

学员提问：为什么选 D？ 

答案及解析：本题答案为 D。 

【医学教育网原创】急惊风的主证是热、痰、惊、风，治疗应以清热、豁痰、镇惊、息

风为基本原则。 

故本题答案选 D。 

【中医基础理论】 

治疗疾病的基本原则是 

A.损其有余 

B.补其不足 

C.寒者热之 

D.热者寒之 

E.调整阴阳 

学员提问：为什么选 E？ 

答案及解析：本题答案选 E。 
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【医学教育网原创】调整阴阳，使之保持或恢复相对平衡，达到阴平阳秘，是防治疾病

的基本原则，也是阴阳学说用于疾病防治的主要内容。 

故本题答案选 E。 

【中药学】 

外感风寒挟湿之头痛、头重、身重应首选哪味药物治疗 

A.香薷 

B.桂枝 

C.麻黄 

D.羌活 

E.生姜 

学员提问：为什么选 D？ 

答案及解析：本题选 D。 

【医学教育网原创】羌活功效：解表散寒，祛风胜湿，止痛。应用于风寒湿痹。尤以上

半身疼痛更为适宜。 

故本题答案选 D。 
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